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Nemo id puvum ac modicum existimaveiit 
nominum vilitate deceptas. 

Plinius, Nat. bist. XX, 1. 



3)ni(! t)on Qebrübei ihonei in Stuttgart. 



^/(ermlid^ unb einfad^ war in ben ättefteu 
Seiten baö 3JlaS)l fetbft eines rcid^en unb vox^ 
nel^mcn 3Ranne%, ÄunjMoö würbe bie Jtoft be= 
reitet. 2)ie SSeute ber Qagb unb beö g^ifd^fangö 
genojg man in rol^cm ober l^albrol^em 3uftonbe^). 

3lo^ ju ^^acituä* Seiten raupten bie 2)eut- ®5J*i"^'^^'^"' 
fd^en nid^ts von ben ©el^eimniffen ber Md^e. «äi*- 
„Dl^ne Sedfereien unb o^ne ©ewürje ftiHen fie 
nur ben junger"*). 2Baö bie 5Bief)jud^t unb ber 
fpärlid^e 3ldEerbau an Jtal^rungöftoff lieferten, 
bot wenig Sluöroal^l. 9lu§ ^afer, ©erjie unb 
©inforn bereitete man Orot unb 33rei. ^Jleitn 
f aurer 3KUd^ unb Käfe^) war ^afermuö gewig 
ber ^auptbeftanbteit ber 3?al^rung bes aSolfeö*)- 



^) Pomponius Mela, De chorographia III, 3. $gl. 
Helgakvida Hundingsbana II. str. 7. 8. ^. $t(be(ranb, 
a^ic Sicbcr bet älteren ®bba. «ßabetborn 1876. ©. 164. 

^) Tacitus, Germania c. 23. 

3) Caesar, De bello gall. IV, 1. VI, 22. 

Strabo, Geographica VII. 1, 3. 

*) Plinius, Natural, bist. XVIII, 44. 

Lex Salica XL VI, 2. ed. Behrend. »erlin 1874. 
p. 61. 
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Sutter galt mef)x ate eine ©pcifc ber SRcid^en^). 
©emüfe unb ebleö Dbft fcl^ttcn gänjlid^ in 35cutfd^= 
lanb, nur wilbe Saumfrüd^te waren ju finbcn^). 
^ülf cnfrüd^te gebicfien, mt Sol^nc, 6rbf e, Sinf e ^), 
aud^ ctlid^c Siübenforten. Slcttid^e würben mit be- 
fonbcrcr Sorgfalt gejogcn unb mand^cr erreid^te 
bie @rö§e beö Äopfeö eincö Äinbcö*). 
©«fotteneö 35aö ^Icifd^ t)on roilb Icbenben unb jal^men 

5ßferben ^), von gcmäfietcm ^erbent)iel^ ^) unb ®e' 
fitigel würbe rool^l jumcift nur bei Dpferfd^mäufcn 
unb feftlid^en ©afimäl^lern gegeffen. 35a fott man 
eö wnb. genojg eö famt ber Kraftbrühe unb bem 
barauf fi^mimmenben gette®). @in uraltes Sieb 
a\x§» ^eibnifd^er SSorjeit fd^ilbert baö fefilid^e 3Kal^l 
in ber glitte eines unfreien unb im ^aufe eines 
reid^en eblen SUlannes. 35ort brad^te bie be= 
mirtenbe Hausfrau, bem ®afte: 

„einen raupen 2aib 
Sd^roet unb üebrtd^t, ber Bleien ooU. 



>) Plinius, Nat. bist. XXVIII, 35. 

*) Tacitus, Germ. c. 5. 23. 

3) Lex Sal. XXVII, 7. 1. c. p. 32. 

*) Plinius, Nat. bist. XIX, 26. 

"^) S. Bonifatii epistol. 28. Jaflfe, Biblioth. Rer. 
Genn. Ill, 93. 

«) S. Bonif. epist. 66. 1. c. p. 187. 

') Bragaroedur c. 56. ®. äBilfen, 2)ie profttifdje 
®bba. ^aberborn 1878. I, 93. 

^) Saga Häkonar göda c. 18. Snorra Sturlus. 
Heimskringla. Uppsala 1870. I, 98. 
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Suppe in ber Sd^üffel roarb aufgefegt, 
km gefotteneS ^aib xoav baS befte ®m(I^V 

^icr nafim bic SUlutter: 

,,ge5lümteS ©ebtib 
$on fc^immernben Sinnen, fte bedte ben ^ifd^. 
fiinbe fiaibe legte fte bann 
^on weitem SBetsen geroanbt auf bad Sinnen, 
Se^te filberne ©c^üjfeln auf 
Mit blauem ©pecf unb gefottenen SBögeln" ^), 

©d^weinefletfd^ xoav eine ßicbtinööfpcife ber ©Munb 
9lttcn. SKan jüd^tete ©d^wcinc in groger aßenge 
unb freute fid^ ber fetten Eoft, üornel^mtid^ beö 
.©pedeä, ber rol^ unb gefod^t genoffen rourbe*). 
3u pöfeln unb räud^ern t)erfianb man fo gut, 
ba§ römifd^e g^einfd^medfer gerne SRaud^fleifd^ auö 
3)eutfd^(anb bejogen. „Setgifd^er" unb „n)eft= 
fätifd^er ©d^infen" galten in ben Seiten 35ioHetianö 
als grojge 2)elif ateffe *)• 

9Rel^r unb mel^r fd^roanb bie alte @infad^= etnuüffe 
l^eit beö ßebenö bal^in, je reger im Saufe ber 6it>infotion. 
Seiten bie 35eutfd^en mit ben SRömern oerfel^rten. 
Slömifd^e Äaufleute, bie in ben ©renjfiäbten il^re 



^) Rigspula str. 4. 30. 31. ^ilbebranb 1. c. p. 
112. 117. Uebetf. nad^ ©imrod. 

^) Lex. Salic. II, 1 sq. 1. c. p. 2. 

«) S. Bonif. ep. 80. 1. c. p. 224. 

*) %^, 9»ommfen, 3)aö (Sbift 3)io!retianS de pretiis 
rerum venalium oom ga^re 301. Seipsig 1851. c. IV, 
7. 8. 9. e. 11. 73. 
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©tapelpläfee IjattenOr brad^tcn ©d^mucffad^en, 
allerlei nüfelid^eä Hausgeräte, aber auä) nme biö^ 
l^er ungef annte ©enujgmittet ^) ju ben t)erf d^iebenen 
beutfd^enaSößerfd^aften. Sttud^ lernten t)iele beutfd^e 
3Känner, bie im römifd^en ^eere bienten, bie Stn^ 
nel^mtid^feiten römifd^er Sebenöweife in näd^fter 
3lcii)t fennen. ®in ejgluftiger ©ermane, ber an 
ber SJafel eim% römifd^en gelbl^errn bie SedEer- 
biffen ber römifd^en Äüd^e gefofiet l^atte, üer- 
mod^te TOol^l in ber Heimat ber atoäterlid^en 
einfad^en Äoft nid^t mel^r ben redeten ©efd^madf 
abzugewinnen. SSieHeid^t el^er ate t)ieteö anbere 
lernte man t)on ben Slömern bie 2lrt unb SBeife 
ber feineren ©peifebereitung. 
floc^funft. 35aö auö bem Sateinifd^en (coquere) ent- 

letinte Sffiort „fod^en" roeift nod^ l^in auf ben 
Urfprung ber gefamten l^eutigen Kod^funfi. 35ie 
meiften beutfd^en Sejeid^nungen für bie t)erfd^ie- 
benen ©eräte, meldte bei 2^ifd^ (discus), in Äüd^e 
unb ÄeHer (cellarium) t)on nöten pnb, wie 
©d^üffel (scutella), 3Jlörfer (mortarium), Sedier 
(bicarium), SedEen (baccinum) u. f. n). pnb 
lateinifd^e Sel^nworte. Sttud^ bie SRamen ber in 
ber feineren Äüd^e unentbetirlid^en ©emürje mie 
^Pfeffer (piper), ^imt (cinamonium), ©enf (si- 

*) Caesar, De bell. gall. IV, 2. 
Dio Cassius, Hist. rom. LVI, 18. 
2) Tacitus, Germ. 23. 
Diodori Bibl. hist. V, 26. 
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naps), Äümmcl (cuminum), ^cnd^el (fenicu- 
lum) u. f. Tt)., foroic bic fämtUd^cn beutfd^cn ®c= 
müfcnamen unb bie 'l&eiei6)nunQen für bie feineren 
Dbfif orten finb römifd^en UrfprungöO- 

©eitbem beutfd^e SJöKerfd^aften in ben 5ßro' ^Ä*iJ*„^"^ 
t)injen eingebrungen waren, bort ©d^äfee unb 
Kojibarfeiten in^üfle unb gütte erbeutet unb 
fi^ inmitten einer oerweid^lid^ten, genugfüd^tigen 
Set)5(f erung niebergetaffen l^atten, mad^te fid^ in 
ben Käufern roenigftenö ber Äönige unb SSor- 
nel^men ein SBol^Ueben unb eine Ueppigf eit geltenb, 
bie in grellem SBiberfprud^e ju ber el^emaligen 
Sebenäeinfad^l^eit fianb. Slid^t nur bajg jefet „bie 
2^afel mit bem ©d^önfien unb Seften, maö 6rbe 
unb 3Weer l^eroprbringen, befefet mürbe" *), aud^ 
in ber ganjen äußeren 9lnorbnung unb 2luö= 
fiattung eines feftUd^en SUlal^leö entfaltete man 
alle nur möglid^e 5ßrad^t. 

©er ©aal, morin bie ©aftung fiattfanb, ^^^^^^^^ 
mujgte « oon ben 2)ienern beö ^aufeö „reinge- 
fegt" ^) unb fefttid^ gefd^müdft werben „mit lien- 
li($en S^eppid^en unb SBel^ängen aller 9lrt"*), 



*) aOß. SCrnoIb, 2)cutfcl^c OJcfd^td^tc. ®ot^a 1863. IL 2, 7. 

*) Procopius, De bello Vandal. IT, 6. ed. Dindorf. 
Bonn. 1833. I, 434. 

») Greg. Tur. Histor. Franc. IX, 35. M. G. 

Script. Rer. Merov. I, 390. 

*) Monach. Sangall. I, 18. Jaffe, Bibl. Rer. Germ. 
IV, 647. 
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mit „glänjenben Sffiaffen" unb „fd^bnen ©d^it 
ben" ^). 

,,@on>bunt glänzten 
&etothe an ben SBänben, mand^er äBunberanbltd 
3)er gelben iebem, bie ba j^infd^aun auf folc^eS"^). 

»änfe. 2)ic „Sänfe", auf xod^m bie ©etabenen 

5ßlafe nal^mcn, roaxen mit „mcid^cn ^ßotfiern"^) 
belegt. 

%mt. Äoftbare 5prunftif($e fianben ba, funfireid^e 

römifd^e 3lrbeit, auö ®olb, ©über unb parifd^em 
3Rarmor *). 
a:if*öerate. 3n ,,9olbenen, filbernen unb mit ebten ©teinen 
versierten ©efägen" würbe ©peife unb 2^ranf 
gereid^t^). Sefonberö roertDofl war baö 2^ifd^- 



Waltharius v. 291. ed. Scheffel-Holder, ©tuttgart 
1874. @. 22. 

Haralds saga hins härfagra c. 15. Snorr. Heimskr. 
1. c. p. 60. 

*) Bragaroedur c. 55. SBilfcn 1. c. p. 92. 

*) Beowulf V. 994. ®rctn, 3)ic§tungcn bcr SCngels 
fac^fcn. ©ötttngen 1857. ©. 249. 

«) Greg. Tur. Histor. Franc. IX, 35. 1. c. p. 390. 

Monach. Sangall. I, 18. 1. c. p. 647. 

*) Einharti Vita Caroli c. 33. Jaffe, Bibl. Rer. 
Germ. IV, 540. 

Venant. Fort. carm. IX. 10. M. G. Auct. antiq. 
IV. 1, 216. 

Ermoldi Nigell. carm. in hon. Hludow. IV. v. 462. 
M. G. Poet. lat. med. aev. II, 71. 

') Monach. Sangall. I, 18. 1. c. p. 647. 

Haralds saga hins härfag. c. 15. 1. c. p. 60. 

Waltharius v. 300. 1. c. p. 24. 
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gerate an bem ^ofe eines Äbnigö. ^ier würbe 
nur auf ®olb unb ©ilber gefpeifi 0- 2)er granfen= 
tönig (S^ilperid^ be[a§ „einen 2^afelauffafe, fflnfjtg 
5ßfunb fd^toer", roeld^er ganj „aus @otb unb 
®betfieinen gearbeitet" war. 6r prunfte bamit 
fel^r gerne unb fagte einmal ju einem feiner 
®äfte: „S^vx JRul^m unb ®lanj beö g^anfen- 
t)olfe§ l^abe id^ il^n anfertigen laffen unb werbe 
bei längerem 2ehen m6) mel^r berart mad^en 
laffen" 0- 35aÄ 5Cifd^geräte be§ SSanbalenfönigö 
©elimer war t)on fol($er 5ßrad^t unb Äoftbarfeit, 
bag Selifar bei feinem 2^riumpl^juge eö burd^ 
bie ©trajgen von Spjanj tragen liejg^). 

aWä^tige ^ßrunffd^üffeln au§ eblen 3Ketallen ^^^^^ 
waren befonberö beliebt, ^n 3Kenge befanben 
fid^ fold^e in ben ©d^a^fammern ber Könige. 
Selten aud^ fel^lten ©eräte biefer 9lrt unter ben 
Oefd^enfen, weld^e ^^ürfien t)erteilten *)• 

3)ie 2^ifd^e, an weld^en gefpeifl würbe, waren ^»f**"*«. 
mit glänjenben Sinnentüd^ern gebedft^). S)ie 
^rau beö ^aufeö, unb war fie eine Äönigin, 



*) Greg. Tur. Histor. Franc. VIII, 3. I. c. p. 328. 
^) Greg. Tur, Histor. Franc. VI, 2. 1. c. p. 245. 
^) Procop. De bell. Vand. II, 9. I. c. p. 445. 
*) Greg. Tur. Histor. Franc. III, 24. I. c. p. 132. 
^) Rigspula str. 30. ^ilbcbtttnb 1. c. p. 117. 
Greg. Tur. Histor. Franc. III, 4. 1. c. p. 111. 
Ermoldi Nigell. carm. in hon. Hludow. IV. v. 461. 
1. c. p. 71. 
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SMumen« 
fd^mu(f. 



mite @infai^' 
l^eit betm 



perfonol in 
ben öäufcrn 
ber ^eid^en. 



fefete itjreu @totj barcin, fimftüoH gemebte !£t[(j^= 
tüd^er, bie fie mit eigener .^anb gefertigt 
^atte 0, auf bie 2^afel ju legen. 

Sei fefttid^en 9lntäffen liebten eö bie g^ranfen, 
jum ©d^mud ber 2^afet buftenbe Stunten ju t)er= 
roenben, „Slofen unb Silien"^), unb fogar ,,bie 
Sedier mit SStumengewinben ju jieren, bie ben 
@tanj ber ©belfieine unb beö ©olbeö auffingen 
unb roten ©d^ein bafür jurüdftra^lten" ^). 

2)er arme unb unfreie 3Kann ajs Jebod^ nad^ 
n)ie t)or an feinem raud^enben ^erbe an§f „l)öljcrner 
©d^üffel" ^). ®em ärmlid^en ©eräte entfprad^ 
bie alte einfädle £oft unb baö 33rot, ba§ i^m 
baö ©fierüeib bereitete*), ^n ben Käufern ber 
Äönige unb SReid^en l^ingegen wetteiferte mit ber 
5ßrad^t beö 2^afetgeräteö aud^ bie 9lu§n)a{)t unb 
g^einfieit ber ©erid^te. 

3ur Bereitung ber üerfd^iebenen Sedferbiffen 
waren 2mU beftettt, bie il^re Äunft in ben Äüd^en 
ber SRömer gelernt l^atten unb von ®runb auö 
üerftel^en mujgten. SDa gab eö SSädfer, gleifd^er, 
Äöd^e unb ©eflügelmäfter : „pistores, lanii, coqui 



^) Venant. Fortun. carm. XI, 11 v. 17. 1. c. p. 263. 

^) Venant Fortun. carm. XI, 11. 1. c. p. 263. 

*) Monach. Sangall. I, 18. 1. c. p. 648. 

*) Anskarü Vita S. Willehadi c. 7. Pertz, M. G. 
SS. II, 382. 

^) Brevium c. 8. M. G. Leg. Sect. IL Cap. reg. 
Fr. I, 252. 
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et fartores" i). ^öd^e unb Särfer befanben fid^ 
aud^ ftetö im SReifegefolgc cineö t)ornc^men 
aWanncö^). SKfe Äarl 3Rartca einft fid^ am 
fd^idfte, baö Älofier Saubad^ ju befud^en, eilten 
fofort „bie Äöd^e unb Sädter" ooraus, um bort 
für il^n l^erjurid^ten^). 35ie in ber föniglid^en 
Äüd^e Sebienfieten waren t)ielleid^t jumeift un- 
freie Seute, n)ie jener Seubaft, von bem ©regor 
von 2^ourö berid^tet, er fei fd^on als junger 
3Wenfd^ für ben ^ofbienft auögel^oben unb ber 
Äüd^e jugeteilt worben. 35a i^m jebod^ wegen 
feiner 2^riefaugen „ber JRaud^ ©d^merjen ge- 
mad^t l^abe, fei er von ber 3Rörferfeute weg jum 
Sadttrog" geftettt worbenO- 

9ln ber ©pi^e beö gefamten ^offüd^enperfonatö sDet mmä^t 
ftanb ber fonigüd^e ßeibfod^, coquus regis, aud^ 
magister coquorum genannt*), ein gewid^tiger 
3Kann. ®r wie ber „pistor" nafim el^ebem 
in einer ^offialtung ben gleid^en SRang ein mit 
bem mariscalcus unb seoiscalcus ^). ^n ber 
farolingifd^en S^ii war bas 2lmt eineö „SBor- 
ftel^ers ber Äöd^e" bereits ju einer ber l^öd^ften 



*) Monach. Sangall. T, 18. 1. c. p. 648. 
*) Greg. Tur. ffistor. Franc. VII, 15. 1. c. p. 300. 
') Ansonis Vita S. Ermionis c. 9. Mabillon, Acta 
Sanct. ord. S. Bened. Venetüs 1733. III, 1, 529. 
*) Greg. Tur. Histor. Franc. V, 48. 1. c. p. 239. 
^) Waltharius v. 438. 1. c. p. 34. 
^') Lex Alamm. c. 81. Pertz, M. G. Leg. III, 73. 
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®l^renfteffen am ^ofe geiüorbeu unb immer üon 
einem J^eroorragenben Slbligen innegel^alten, ber 
auä) fonft eine ber l^öd^ften ©teilen im Staate 
einnalim. ©o entfenbete j. 33. Äart ber ©rojse im 
Qal^re 786 „unter bem Dberbefel^t feines Eönigö- 
boten Dbulpl^, beö SBorftel^erö ber Äöd^e, 
ein ^riegöl^eer nad^ ber Bretagne" ^). 

^"&""'^ ein tüd^tiger Äod^fünfifer ftanb bei beutfd^en 
?Jeinfd^me(fern in l^o^em Slnfel^en unb mand^er 
gewann im ^aufe feines ^errn einen fold^en 
®influj3;r baj3 er „SUJad^t erl^iett über affeö, waö 
fein ,^evx befafe" ^). ^ein SBunber, wenn es 
bann üorfam, baj3 ein Äod^ bie 9?afe l^od^ trug 
unb üoll ©elbftgefül^l auf anbere tierabfal^, wie 
ba§ einmal ber itatienifd^e S)id^ter SBenantiuö 
g^ortunatuö t)om Äod^e be§ g=ranfenfönig§ ©igi= 
bert erfal^ren mußte ^). 

äöür3cnber SBou ciuem auteu Äodbe würbe üor allem 
verlangt, baj3 er bie ©peif en rid^tig ju wtirjen *) 
t)erfianb, bamit jum ßffen ber ^runf beffer 
fd^medfe. 2ln „'^mt^^tXn" unb „Enoblaud^" burfte 
nid^tö gefpart werben, fo baß ber S)uft ber ©e^^ 
rid^te eine feinere 9?afe mitunter fel^r beläftigte ^). 



') Reginonis Chron. ad a. 786. Pertz, M. G. 
SS. I, 560. 

2) Greg. Tur. Histor. Franc. III, 15. 1. c. p. 123. 

^) Venant. Fort. carm. VI. 8. 1. c. p. 148. 

^) Waltharius v. 440. 1. c. p. 34. 

'*) Apollinaris Sidonii carm. XXIII. v. 13. Ba- 
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S)ie au§ bcm Orient ftammcnbcn ©etütirje cnentaufd^e 
Ijatte man fd^on frül^jcitig !cnnen gelernt. ^anbelö= 
feute auö ©allien . unb Qtalien brad^ten bief e t)er= 
f($iebenen neuen SReijmittet naä) S)eutfd^lanb. 
S)er f)L Sonifaciuä erl^iett jum öfteren „3tat", 
„Äoftrouri" unb „^Pfeffer" aus SRom jum ®e= 
fd^enl 0. 2lllentl^atben warb nun ftar, bafe „ge- 
raürjte ©peifen" weitlb^ff^^^ fd^merfen, afe ber 
alte „Haferbrei" unb *,faure SKild^" *)• 

SBeld^e t)erfd^iebenen 3lrten von Oewürjen be= ^H*"^^^^or^^ 
reitö im fiebenten ^iöl^rl^unbert in ber Äüd^e eine§t n^^»»^"- 
üornel^men fränfifd^en SUfanneö alö unentbel^rlid^ 
galten unb n)a§ überl^aupt affeä für ben ^ifd^ 
eines fold^en erforberlid^ n)ar, baö ifi ju erfel^en 
au§ einer in SUJarfulfö Sammlung erl^altenen 
^ormel ju einer beftimmten Urfunbe (tractoria) 
für föniglid^e Beamte, bie in amtlid^er ©igen- 
fd^aft baö g^ranlenreid^ ju bereifen l^atten. 3n 
biefem Formulare werben alle jene SRaJ^rungö- 
mittel ber SReil^e naä) aufgejä^tt, roeld^e baö 
aSol! für bie Äüd^e beö Äönigöboten ^erbeiju^ 
fd^affen ^atte, nämlid^ : „fo unb fo üiel aWajB 
aßeißbrot, ©c^warjbrot, Sier unb SBein, fo unb 
fo üiel 5pfunb ©pedf unb g^leifd^, fo unb fo oiel 



ret, Oeuvres de Sidoine Apollinaire. Paris 1879. 
p. 616. 

S. Bonif. epist. 69. 78. 1. c. p. 199. 218. 

2) Theoduljg carm. 26 v. 197. M. G. Poet. lat. 
I, 488. 



@ro^en. 
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©d^tüeine, %exUl, ^ämmel, Sämmer, ©änfc, 
gafancn, junge $ü^ner, (Sm, fo unb fo met 
^Pfunb Del, ®arum (Süc^füläe, ©09a), ^onig, 
efPö, Äümmet, ^Pfeffer, Eoftwurj, ®eit)üräne(!en, 
Saoenbel, Simt, ©ranomafiif, ©atteln, ^piftajien- 
nüffe, aWanbeln, £äfe, ©atj unb ©emüfe" *). 
«önioii^e Sffiaö bie Äüdbe am farotinqifdben ßofe be- 

««isj^es burfte, tourbe jum größten ^eite von ben ^of- 
gutem bejogen. 9?ad^ einem Äapttufare Äarfe 
bes @ro§en mußten auf äffen föniglid^en ^aupt= 
unb Jlebenl^öfen für ben 33ebarf ber !önigli(|en 
Mä)e ftetö eine 2lnja^l „gemäfteter Dc^fen, ©(^af e 
unb ©d^weine" bereit fein*), ©benfo fofften 
„gemäftete ©änfe unb ^ül^ner" in genügenber 
3lnjal^l Dorl^anben fein*). Strenge mar be= 
folgten, baJB bei ber 3u6ct:eitung fold^er ©gmaren, 
bie in ben SReiereien „mit ben ^änben l^erge- 
ftefft mürben, bie größte ©auberfeit l^errfc^e'', 
namentlid^ bei ber S^^^^^ttw^S //^^n ©pecf, 
SRaud^fleifd^, ©ülje, ^ßöfetfleifd^, Sffiein, ©ffig, 
aWaulbeermein, gcfod^tem SBBein, @arum, ©enf. 



^) ,Garum est liquor piscium salsus, mixtum, 
herbarum et fructuum succis diversis.'* Isidor. Etym. 
XX, 3. 19. 

«) Marculfi form. I, 11. M. G. Leg. Sect. V. 
Form. p. 49. 

') Karoli capit. de villis c. 35. M. G. Leg. 
Sect. IL Cap. Reg. Franc. I, 86. 

*) Karoli capit. de villiö c. 38. L c. p. 8(5. 
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Ääfe, SButtcr, SWalj, SBier, aWet, ißomg unb 
aWe^l" 0. Slud^ baö nötige 2:afelobft, baö (Se= 
müfe unb bic Äüd^cnfräuter würben aM ben 
©arten ber ^ofgüter belogen. 

Unter ben granfen, bie fid^ am el^eften mit ^jj;j{fj"|ff„" 
allen ©el^eimniffen ber Äod^funft vertraut ge= gramen. 
mac^t l^atten, gab e§ geinfd^meder, an meldten 
felbft ein 3K. 3lpiciu§ feine greube gel^abt l^ätte. 
3)em Sluccolen, einem ^eerfül^rer König e{}ilpe= 
rid^ö, mirb jum aSormurf gemacht, bag er nid^t 
einmal „in ben l^eitigen 2^agen ber großen e?aften- 
jeit" auf feine ßieblingöfpeifen üet^id^ten fonnte, 
unb „oft mä^renb biefer S^age fe^r junge Ra^ 
ninc^en afe" *). 3lud^ ber ^auömeier ®ogo mar 
attbelannt afe groger ©ourmanb. ©eine römifd^en 
S^ifd^genoffen nannten il^n fogar einen jmeiten 
„2lpiciu§" ^). 2ln ber 5Cafel SRummolinö, eines 
l^eroorragenben 3Wanne§ am meroüingifd^en ißofe, 
gab es ebenfattö ftetö bie auögefud^teften Siffen. 
Site einmal aSenantiuö g^ortunatuö bei il&m fpeifte, 
fanb unter ben uerfd^iebenen ©erid^ten, bie auf^ 
getrogen mürben, befonbers ein l^öd^fi belifat be- 
reiteter 5pra($tfif d^ , ber in Deltunle fd^mamm, 
baö einstimmige Sob atter ©elabenen. 5pfirfid^e 



*) Karoli capit. de villis c. 34. 1. c. p. 86. 
*) Greg. Tur. Histor. Franc. V, 4. M. G. Script. 
Rer. Merov. I, 196. 

') Venant. Fort. carm. VII, 2 v. 3. L c. p. 154. 
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von fold^er @üte famcn jum 3laä)tx\ä)^ bafe ber 
gute 2)td^ter baran fid^ überag unb an einer 
l^eftigen ^fnbigeftion länger ju leiben l^atteO- 
g^ortunat, ber eine 2lutorität in ©ad^en beö ®e= 
fd^madeö toar, gebenft rül^menb jum öfteren aatl^ 
ber tjorjüglid^en Mä)e ber Königin SRabegunbe 
unb ber 3lebtiffin 2lgned Don ^poitierö. ©o oft 
er bei il^nen SBefuc^ mad^te, würbe i^m irgenb 
ein Siafd^werf üorgefefet, „3Jiil(^cr^me" in jier- 
lic^ften f^ormen, „brünetten" unb anberer Qmbig 
oerfd^iebener Slrt ^), u)aö i^n fo fel^r begeifterte, 
bag er nid^t mübe würbe, bie futinarifd^en 
Schöpfungen biefer beiben beutfd^en grauen in 
jierlid^en 3Serfen ju preifen. 
®^<iMfl"s 33ei einem fe^r feinen SRal^le burfte iungeö 
Pflei. jarteö ©eflüget . niemafe festen. Site einft ber 
33ifd^of ©regor von Xonx^ t)om Äönig 6f|ilperid^ 
bewirtet würbe, gab eö „©eflügel mit £id&er= 
erbfen" *). Qn üerfd^iebener SBBeife würbe &t- 
flügel jubereitet. ©o »erlangte j 33. ber Roä) 
eines üornel^men granfen, als biefer „an einem 
Sonntage feine 3Serwanbten unb 9?ad&bam in 
fein ^auö ju ^ifd^ lub" unb bie 3lbfid^t l^atte, 
einen fold^en ©d^mauö ju geben, ba§ „atte oer- 



*) Venant. Fort. carm. VII, 14 v. 15 sq. 1. c. 
p. 169. 

*) Venant. Fort. carm. XI, 14. 15. 1. c. p. 264. 
XI, 18. 20. 1. c. p. 265. XI, 23. 1. c. p. 267. 

») Greg. Tur. Histor. Franc. lU, 15. 1. c. p. 213. 
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1 

töUttbert fprec^en füllten: ,^n beö ^önigö ^an§t 
l^aben wir eö nid^t bcffer gefeiten', eine „^Kenge 
junger ^ü^nd^en", um barauö bie t)ot^ügli($fien 
©peifen l^erftellen ju !önnen 0- 

©in rid^tigeö 3Kal^l beftanb waM^ä^^i'^K^ i" ^|J^/' 
ber SReget aus minbefienö mer ©ängen. Sei 
einem 5Kittageffen, beffen ©regor t)on ^our§ ein- 
mal gebenft, tarn aU erfieö ®exiä)t „©emüfe", 
alö oierte unb le^teSpeife mürbe in l^eijger 5pfanne 
ein „ßierfuc^en" gebrad^t, ber mit „2)atteln unb 
Dlioen" auf gepult mar ^). 9lud^ von ^arl bem 
©rofeen miffen mir, baj3 er „bei feiner aHtäg- 
lid^en 2^afel nie mel^r alö t)ier ©erid^te auf== 
tragen liefe, abgefel^en t)om traten, ben i^m bie 
Kläger am ©piefee bringen mußten unb ber il)m 
lieber mar alö jebe anbere ©peife" *). 

Äarl aj3 täglid^ gebratenem g^leifd^, obgleid^ xn aif* 
i^m bie Slerjte ernftlid^ rieten, „bemfelben ju ent- ©Uen. 
fagen unb fid^ an ©efotteneö ju l^alten". 9?ad^ 
2!ifd^ nal^m er gemöl^nlid^ „nod^ etmaö Dbft" ju 
ftd^, bann mad^te er ein ©d^läfd^en üon jmei biö 
brei ©tunben*). 3ln g^reitagen afe er niemals 



\ 

\ ') Greg. Tur. Histor. Franc, in, 15. 1. c. p. 123. 

^) Greg. Tur. Lib. in glor. martyr. c. 79. 1. c. 

p. 542. 

■ ») Einharti Vita Caroli c. 24. Jaffe, Bibl. Rer. 

.' Germ. IV, 531. 

i ') Einharti Vita Caroli c. 22. 24. 1. c. p. 529. 531. 

I 2 
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i 

l^anben, fo begnügte er fid^ mit Ääfe 0- 

^tR*"^' S)ie ©aftfreunblid^feit ber ©eutfd^en ^atte bie 
Senjunberung ber SRönter in fo l^ol^em 3Wage er- 
regt, bag ^^acituö meint: „@ö gibt fein jweiteö 
SBoH, baä für ©aftmä^ler unb Semirtungen 
eifriger beforgt wäre. S^genb einem Sterblichen 
ein Dbbad^ ju verweigern, gilt als %xevtl Qeber 
bewirtet ben ®afi nad^ 3Sermögen mit einem 
fefllid^en SUJal^le. Qft ber SBorrat ausgegangen, 
fo fäl^rt ber, melc^er foeben ber SBirt war, ben 
®aft an eine anbere gafilid^e ©tätte. Qn bas 
ndd^fte befte ^auö treten fie bann ein, aud^ toenn 
pe nid^t gelaben finb. SRit gleid^er g^reunblid^- 
feit werben fie aufgenommen"*). 
Wi*tbe8 @§ galt als l^eilige 5pfli(^t, ben ®aft ju 
unb @a?ef fd^üfeeu, folauge er im ^aufe oerweilte, felbfl wenn 
fid^ l^erauöflettte, ba§ er einen SSlutöDerwanbten 
feines Sffiirtes erfd^lagen l^atte. Sänger als brei 
2^age fottte man aber bem ©aftfreunb nic^t jur 
Safl fallen*). 2Bie burd^ uralte ©itte, fo war 
aud^ burd^ ©efe^e bie ©aftfreunbfd^aft gel^eiligt. 



') Monach. Sangall. 1, 15. JafFe, Bibl. Rer. Genn. 
IV, 643. 

») Tacit. Germ. c. 21. 

Caesar, De bell. Gall. VI. 23. 

») 3. örimm, 2)cutfc^c SRcd^töaltcrtümer. ©öttingcn ' 

1828. ©. 400. I 
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Strenge ©trafen mürben in fpäteren 3rften über 
fot(|e üerl^ängt, wetd^e Obbad^ unb Semirtung 
üerfagten ^). 

SDaö fcä^önfie SSorbitb ber ©afifreunbfd^aft ®«f^^««^' 
raurbe an ben ^öfen ber Eönige geboten. 3Sor «önißs^öfen. 
einem t)ornel^men ®afte erl^ob [xä) ber Äönig oon 
feinem ^od^fl^e unb ging il^m entgegen, il^n ju 
begrüben ^). SBurbe ein ®aft jur Siad^tjeit er- 
wartet, fo fd^idte man il^m 2)iener mit f^adeln 
entgegen, um il^n in ba§ $auö ju geleiten '). S)em 
t)on weiter Steife Äommenben bereiteten bie g^rauen 
am ißof e ein Sab ober mufc^en il^m bie f^üge *). 
2)arauf mürbe er jum aWal^te gebeten. SBottte 
ober fonnte er nid^t bleiben, fo nötigte man 
i$n, ium SBBiUfomm minbeftenö einen Sedier ju 
teeren, „auf bag er nid^t, ol^ne etmaö genoffen ju 
l^aben, baö $auö beö £önig§ t)erlaffe" ^). ©elbft 
einem ungern gefel^enen 2lnfömmling mürben 



*) Leges Burgund. c. 38. 1. Pertz, M. 6. Leg. 
III, 547. 

Karoli Capitul. miss. gener. a. 802. c. 27. 

Karoli Capitul. omn. cogn. a. 801 — 814. c. 1. 

M. G. Leg. Sect. II. Cap. reg. Franc. I. 96. 144. 

«) Vita S. Consortiae c. 12. Mab. Act. SS. I, 237. 

') Vita S. Romarici abb. Habend, c. 11. Mab. 1. c. 
II, 401. 

4) Fredegari bist. Franc, epitom. c. 18. Migne, 
Patrol. Curs. compl. lat. LXXI, 584. 

•') Greg. Tur. Histor. Franc. VIII, 31. 1. c. p. 347. 
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©peife unb Xxanl angeboten ^) ober burd^ 35iener 
entgegengefd^idt^). 
Der e^reu. ©et tjomel^ntfte ®l^renpta^ beim ©afimal^le, 

ajiQ^te. an bem aud^ bie getanen teUjunel^men pflegten, 
raar am S^ifd^e be§ ©afigebetö, jur redeten ©eite 
beöfetben ^). 2)iefem gebot ber l^ertfd^enbe S3raud^, 
ben ©ingetabenen ju nötigen, tüd^tig jnjugreifen*). 
S)ie tömifd^e ©itte, ba§ 3Kal^Cauf ^linen liegenb 
einjunel^men, lonnte bei ben S)eutf(^en nid^t all- 
gemein Eingang finben. SBian faj3 einjeln auf 
©tül^len ober eö fa§en jwei bis brei auf einer 
33anf bei 2;ifd^*). 

cewm?niefl //S^ber l^at feinen befonberen ©ife unb eigenen 
2;ifd^", berid^tet^acituö«). ©ö fd^eint atfo, bag 
bie in ben Käufern ber Äbnige übliche ©itte, 
ncid^ meld^cr bie ©elabenen, je nad^bem fie ge- 
fd^ä^t waren, an befonberen S^ifd^en fpeiften, in 
fe^r frül^e 3^it jurüdfgel^t. Sin jenem Stifd^e 
fpeifen ju bürfen, an weld^em ber Äönig auf 
feinem 2!l^ronfeffet ') fa§, geprte ju ben l^öd^ften 

^) Greg. Tur. Histor. Franc. V, 18. 1. c. p. 213. 

*'*) Jonae Vita S. Columbani c. 32. Mab. Act. 
SS. II, 15. 

') Greg. Tur. lib. in glor. martyr. c. 79. 1. c. 
p. 541. 

Vita S. Samsonis I. 55. Mab. Act. SS. I, 168. 

') Greg. Tur. ffistor. Franc. VII, 7. 1. c. p. 294. 

*) Greg. Tur. Histor. Franc. X, 27. 1. c. p. 439. 

«) Tacit. Germ. 22. 

') Greg. Tur. über vitae patr. I, 5. 1. c. p. 667. 
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Sluöjeid^nungen, bie nur ben üornel^mftcn ©äften 
unb ben üertrauteften greunben unb SRatgebetn 
beö Königs erliefen würben. Sfficr bie föniglid^e 
@unft in fo öol^em Wla^e genoß, ber tourbe 
„SJifc^genoffe beö Äönigä", „conviva regis**, ge= 
nannt 0- 33ei ben Sangobarben war eö ^er^ 
fömmli(^, bafe bie föniglid^en 5ßrinjen ni^t e^er 
an bie SJafet beö Äönigö gejogen würben, „atö 
biö fie t)on bem Könige eines fremben SBolfeö 
toegen il^rer 5Capferfeit bie Sffiaffen empfangen 
^tten 2)". 

SSor beginn beö SUJal^teö würbe an einem xm^iui 
(^riftlid^en Eönigö^ofe baä^ifd^gebet gefprod^en ^). 
3Bar ein ©eifttid^er jugegen, fo fegnete er bie 
©peifen*). 

2)a man mit ben gingern julangte, wufd^ \m]%fn^'\)ox 
%m. 



*) Tacit. Germ. c. 13. 

Jonae Vita S. Columbani c. 50. Mab. Act. SS. 
II, 22. 

Vita S. Agili abb. Resb. c. 1. Mab. Act. SS. 
II, 301. 

Venant. Fortun. carm. VII, 16. vei-s. 42. 1. c. 
p. 171. 

*) Paulus, Hist. Langob. I, 23. M. G. Script, rer. 
Langob. et Ital. saec. VI — IX. p. 61. 

'') Vita S. Fidoli abb. Trecens c. 16. Mab. Act. 
SS. I, 192. 

*) Greg. Tur. Histor. Franc. VIII, 2. 1. c. 
p. 327. 

Monach. Sangall. I, 12. 1. c. p. 642. 
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9Ra|)pariuS. 



ber Spetfen. 



Sdeleud^tung. 



man bie ^änbe, el^e man fi($ anfd^idte, ju 
cffcn '), 

„SBaffer ift not bcm, ber jum 3Ral^le fommt, 
@in ^anbtuc^ unb l^olbe 92ötigung'' 

l^eifet Co in einem ebbifd^en Siebe ^). 

@in eigener Wiener mar befiettt, bem Äönige 
baö ^anbtud^ ju reid^en, „ber beäl^alb mapparius 
genannt mürbe"*). 

S)er „Äiid^enmeifter" unb „ber Dberfte ber 
SSäder" jerlegten bie ©peifen, bie bann von ben 
SDienern l^erumgereic^t mürben: 

,,®iner Derteilet ba§ ^rot unb bie Reiben be§ %Ui\^e^ 

ber anbre"*). 

S)a fam e§ mol^l t)or, baß ber unangefeljenfte 
®aft, ber ben fd^led^tefien ^tafe einnal^m, mand^- 
mal mel^r Änod^en als e?Ieifd^ erl^ielt*). 

f^anb ba§ ©aftmal^t jur Stac^tjeit ftatt, fo 
fianben Wiener mit brennenben SBad^äfadeln oor 
ben ©peifenben, um ben 3laum ju erl^etten ^). 



») Greg. Tur. Histor. Franc. VIII, 2. 1. c. p. 327. 

Ermoldi Nigelli carm. in hon. Hludowici II, 232. 

M. G. Poet. lat. II, 31. 

*) Hävamäl str. 4. Hildebrand 1. c. p. 86. 

') Vita Austregisili c. 1. Mab. Act. SS. II, 88. 

*) Ermoldi Nigelli carm. in hon. Hludowici 1. IV. 
V. 463. 1. c. p. 71. 

*) Chronic. Novaliciena. III, 21. Pertz, M. G. 
SS. Vn, 103. 

«) Greg. Tur. Histor. Franc. V, 3. 1. c. p. 193. 
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S)a als ©ruttbfofe aalt, ba§ ber Xx\^ „ebenfo frö^n^teti 
reid? mit ©d^üffcln befcfet fctn muffe, als an 
i^m gute &mne l^errf d^en f oUte" / f ^ würbe 
gröl^lid^feit von jebem üerlangt, ber jutn 3Jial^le 
gelaben war. 3?ur 

„^et ^ölf>e( glo^t, wenn er sunt (SJaftmal^l {ommt, 
SÄurmernb fi|t er unb i|tault"*). 

©eit uralten Seiten „ertönte ba^er froher .^^J^f 
©efang beim fefili(|en ©elage" 0. „3n Siebern 
mit ©aitenfpiel feierte man bie 5Cl^aten ber 3Sor= 
fahren" 0- 33atb fiimmte ein ©injetner ein Sieb 
an, batb mürbe d^ormeife^) gefungen. Dft ging 
beim aWal^le bie S^^^r im Äreife l^erum^). 9lu(^ 
S^rufelieber fangen bie 3ß<ä^9^noffen aufeinanber'). 

SSermöbnten SRömern wollte freiließ beutfd^er uttcu ber 

Stömer über 

beutfd^en 

©ejang. 

Greg. Tur. ffistor. Franc. IX, 20. 1. c. p. 379. 

*) Hävamal str. 17. Hildebrand 1. c. p. 88. 

3) Tacit. Ann. I, 65. 

*) Beowulf V. 2105 ff. 1. c. p. 279. 

Jordanis Getica V, 43. M. G. Auct. antiquiss. 
V. 1, 65. 

Pauli bist. Langob. I, 27. 1. c. p. 70. 

Audoenus, Vita S. Eligii. IL c. 15. Ghesquierus, 
Act. SS. Belgü. Bruxellis 1785. III, 247. 

*) Ä. SÄÜttenl^off, De antiquissimorum Germanorum 
poösi chorica. Äiel 1847. p. 5 sq. 

•) Beda, Hist. eccl. gent. Änglor. IV, 24. ed. Holder. 
Freiburg 1882. p. 209. 

') Capit. incert. anni c. 13. Baluzius, Capit. reg. 
Franc. Paris 1677. I, 154. 
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©efang unb beutfd^e aWufif nid^t red^t gefallen. 
©0 meint jum 33eifpiel einer, „mm ©aitenfpiet 
ber ©ermanen werbe bie 9Rufe Derfd^euc^t" 0. 
©in anberer fagt/ber ©efang ^^ber überrl^eint= 
fd^en 33arb(tren" gteid^e am el^eften ,,bem @e= 
freifd^e fräc^jenber aSögel", trofebem aber „litten 
fie fetber an il^ren ©efängen gro§e greube." „@§ 
finb nämtid^/' fe|t er nod^ l^inju, „fd^led^te 9Ku= 
fifer jwar il^ren Sul^örern fel^r juwiber, gefallen 
aber natürlid^ fid^ felber fe^r gut" ^). ©in britter, 
ber eö am beften üerftel^en mußte, meint gar, 
bie 2)eutfd^en feien überl^aupt unfähig, orbent^ 
tid^ ju fingen, „benn bie barbarifd^e SBilbl^eit 
ber burftigen ^el^Ie bringt, toäl^renb fie fid^ be- 
bemül^t, etwas funftgerec^t üor jutragen , 5Cöne 
l^ert)or, al§ wenn ein ^vif)xroexl über ©tufen 
^erabraffett" »). 
®ute jafci» 2)a§ 3Serlangen nad^ guter SIKufif bei feft- 
Hd^en ©elagen würbe an ben ^öfen beutfd^er 
Äönige mit ber 3^it immer tebl^after. 5Der 
granfenlönig ß^loboweg wanbte ftd^ an 2^eoborid^ 
ben @roj3en, um einen „in feiner Äunft t)ott= 
ftänbig erfal^renen ©änger unb 3it^ß^fpi^f^^ fö^ 



muftE. 



Apoll. Sidon. carm. XXIII. v. 11. 1. c. p. 616. 

^) Julian! imper. Misopogon. opp. ed. Hertlein. 
Lips. 1876. II, 434. 

') Johann. Diac. Vita S. Gregorii Magn. 1. II. 
c. 7. Mab. Act. SS. I, 406. 
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feinen $of ju erl^alten 0- 3!ni ad^ten ^al^rl^unbert 
mufe es bereits ©pielleute Don 9luf in S)eutfd^= 
lanb gegeben l^aben. 2)er 2lbt ©nbberct t)on 
3arron) in 3?ortl^umberIanb richtet nätnlid^ ein- 
mal an ben ©rjbifd^of Sull von SDlainj bie Sitte, 
er möge il^m einen 3itf)erfpieler fenben, ber auf 
ber fogenannten »rotta" ju fpielen oerftel^e, „er 
befifee tdoI^I ein Qnfirument, aber leinen Äünftler 
baju" 2). Äaifer Äarl ber ©rofee „{)örte bei SCifd^ 
gerne aJiufif" *). 3!» feinen ^agen erl^öl^ten 
„bie in ber Eunft be§ ©ingenö 'erfal^renften 
aReifter mit bem ©piel auf allerlei mufifali= 
f(|en Qnftrumenten" bie g^reuben jebed feft== 
lid^en ©elageö in einem uornel^men ^aufe. 

2)ie römif(|e ©itte, burd^ üppige ^änje, e^au^^ieic 
mimifd&e unb fcenifd^e 2)arfteHungen ben ©äften 
eine reid^e 3lu§mal^l t)on ©rgö^lid^feiten ju bieten, 
l^atte ebenfalls rafd^ ©ingang bei ben 2)eutfd^en 
gefunben^). ©liebem lannten fie nur „eine 2lrt 
beö ©d^aufpiete, baä bei all il^ren 3wföw^^^= 



*) Cassiod. Var. IL 41. opp. ed. GaretiL Rotomag. 
1679. I, 39. 

*) Bonif. ep. 134. 1. c. p. 302. 

SBöl. Altfridi Vita S. Liudgeri II, 1. Pertz, M. G. 
SS. II, 412. 

«) Einharti Vita Carol. c. 24. 1. c. p. 530. 

*) Monach Sangall. I, 18. 1. c. p. 648. 

*) Procopius, De hello Vandal. II, 6. 1. c. 
p. 434. 
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fünften ba§fetbe blieb" ^), ben ©d^roerttanj. 3liä)t 
gebungene ^ßerfonen nieberen ©tanbeö, bie bar= 
auö ein ©ewerbe mad^ten, fonbetn jxmge aWänner 
an§> ber SUJitte beö SSoHeä von freiem ©tanbe, 
fül^tten baö ©piel au§^). SRun aber fanb man 
grojBeö ©efaffen an ben fünften ximl^erjiel^enber 
römif(^er ©d^aufpieler, ^ßoffenreifeer unb 2^änje= 
rinnen, bie nid^t nur bei ben ©aftmäl^tern ber 
Äönige unb SSorne^men, fonbern aud^ bei ben 
©d^maufereien unb ©elagen beö 5ßolfeä fid^ pro= 
bujierten, unb jwar meiftenö in einer raenig 
becenten SBeife, fo bafe fd^on frü^jeitig gegen baö 
ungebül^rtid^e 2^reiben biefer ßeute 5ßerbote erlaffen 
werben mußten ^). ©old^ l^eibnifd^er SBraud^ t)er== 
trug fid^ einmal nid^t mit d^rifttic^er Bwd^t. „Sßer- 
fd^mäl^en mir/' fd^reibt ber ©rjbifd^of ßuH, „bie 
Unfug treibenben 5poffenreifeer, bie feinen ©peifen 
unb ©etränfe üon auögefud^tem ©efd^made unb 
bie Ueberlabung ber 2!afel mit fd^immernbem 
©itber unb @olb" ^). 2lm larolingifd^en ^ofe gab 
e§ jebod^ l^ertJorragenbe ©taatömänner, mie j. S3. 
2lngilbert, meldte für mimifd^e fünfte fel^r 
fd^märmten, fo ba§ pe mit bem Slnfinnen ber 



*) Tacit. Germ. c. 24. 

2) Ä. 3MItenl^off, Uc5er ben ©d^rocrttanj. Sn ben 
1 geftgoben für ©uftat) ©omeper. Berlin 1871. e. 111 ff. 
') Childiberti I. reg. praecept. M. G. Leg. Sect. II. 
Cap. reg. Franc. I, 2. 

*) Bonifat. epist. 111. 1. c. p. 273. 
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©eiftüd^feit, bie ©d^aufpiele allgemein ju t)er= 
bieten, bur(|auö nid^t eint)erftanben waren 0- 
3)en 5ßrieftern unb Älerif^rn würbe aUerbingö 
auf baö ftrengfte unterlagt, „©d^aufpielen bei 
(Saftmä^lern unb $od^jeiten" beijuwol^nen. ©ie 
mußten t)om S^ifd^e „aufftel^en unb weggei^en, 
bet)or nod^ bie ©d^aufpieler l^ereinfamen" ^). 
ßubtoig bem glommen wirb eö bal^er t)on einem 
(Seiftlid^en l^od^ angered^net, bajs er an fold^en 
©ingen nur wenig ©efaHen fanb. „©elbft wenn 
an ben l^öd^ften ^^^fttagen jum SSergnügen be§ 
aSoIfeö ©d^aufpieler, ^offenreijser unb 3Kimen mit 
©ängern unb 3Wi^erfpielern bei 2^ifd^ t)or iljm 
erfd^ienen unb baö SBolf il^r ©piel mit Sad^en 
begleitete, jeigte er nid^t einmal bie weisen 

fromme d^riftlid^e 2ente, weld^e an fold^en 3:i|(ä^reben. 
3luöwüd^j'en üppiger SEBeltfreube fein SBergnügen 
fanben, jogen eö bal^er t)or, i^re SRal^ljeiten 
burd^ l^eitere S^ifd^reben ju würjen. ©in „an- 
genelimer ©rjäl^ler" *) war immer als S^ifd^genoffe 
gerne gefeiten. 2lte felir liebenöwürbiger ®aft- 



*) Alcuini epist. 116. Jaffe, Bibl. Rer. Germ. 
VI, 479. 

2) Capit. a. 851 c. 23. Pertz, M. ö. Leg. 

I, 415. 

8) Thegani Vita Hludow. c. 19. Pertz, M. G. SS. 

II, 595. 

*) Fredeg. Chronic, c. 28. Migne 1. c. p. 621. 
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gcber, ber eö üorjüglid^ t)crftanb, für bie Unter= 
^altunö [einer (Säfte ju forgen, wirb ber granfem 
fönig ©untliramm (f 593) gepriefen. 3ln 
©onn- unb gefttagen lub er nad^ beenbigtem 
Oottesbicnfte ftets bie ©eiftlid^en jum 3Kal^Ie 
unb unterl^iett fid^ mit il^nen in teutfeligfter 
SEBeife. SBäl^renb beö ©ffend machte er auf 
bie ©d^önfieiten beö foftbaren filbernen %a^eh 
jeuges aufnterffam ^) ober er rebete mit il^nen 
„von ©Ott, von Rird^enbauten unb wie man 
fi(| ber 2lrmen annel^men muffe". „Siöroeiten 
ladete er anä) unb l^atte an geiftreid^en ©d^erjen 
aSergnügen" ^). SRand^mal, um fid^ feinen geift- 
lid^en (Säften red^t gefällig ju jeigen, lobte er 
ben Äird^engefang an i^ren Äatliebralen unb 
liejs fogar bie ßl^orfänger l^erbeirufen, auf bafe 
fie bei ber S^afel bie (Sefangöftüdfe n)ieber= 
l^olten, bie fie beim ©ottesbienft vorgetragen 
l^atten^). 
sBoriefunöcn 2lud^ Hefeeu fid^ t)ornel^me Saien raäl^renb 
beö ©ffenö, wie baö in ben Älöftern üblid^ toar, 
ettva^ t)orlefen. Äarl ber @ro§e jum Seifpiel 
l^örte „xoä\)xm\> ber 2^af el gern einen SJorlef er" . 
„6r liefe bie ©efd^id^ten unb SCI^aten ber 3llten 
lefen, aud^ an ben Sudlern beö l)eiligen 3lugu= 



bei %i\ä). 



*) Greg. Tur. Histor. Franc. VIIT, 8. 1. c. p. 328. 
2) Greg. Tur. ffistor. Franc. IX, 20. 1. c. p. 379. 
») Greg. Tur. Histor. Franc. VIIT, 3. 1. c. p. 328. 
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ftinuä Ijatte er greube, befonberä an bencn, bic 
,aSom ®taaU ©otteö' betitelt finb" ^). 

3n S3eju9 auf bie ^ifd^jeit ri($tcte man fi(| in 3:ii<i^8eit. 
ben t)ornel^nien Käufern gerne na(| bent 35raud^e 
ber 9tömer. 3Son ben alten ©ermanen berid^tet 
jwar S^acituä, bafe fie f d^on f rüli am S^age mit 
il^ren ©aftereien begannen^). 3lud^ fpäterliin 
würbe baö prandium fel^r frülijeitig eingenommen. 
9?ad^bem man „bie 3Keffe gel^ört l^atte", fefete 
man fid^ ju S^ifd^e ^). Sßenantiuö gortunatuö, ber 
einmal ermartete, ba§ il^n ber ®raf Serulf jum 
®ffen einlaben werbe, brid^t in laute Älagen 
barüber aus, ba§ eö bereit« t)ier Ul^r fei unb 
er nod^ feine ©inlabung erl^alten l^abe, wäl^renb 
er fid^ bod^ gefreut l^abe, fd^on um jel^n Ulir 
bei S;ifd^e ju fi|en*). S)as ^auptmal^l fanb 
gegen Slbenb ftatt. Äarl ber ©rofee, ber roixf)^ 
renb ber t)ierjigtägigen gaftenjeit, in weld^er 
nur einmalige Sättigung geftattet ift, gleid^ 
nad^ 35eenbigung ber 3Keffe unb ber barauf 
folgenben Sßefper, etwa um jroölf Ul^r mittags, 
ju fpeifen pflegte, würbe barob einmal von einem 
Sifd^ofe fel^r getabelt. Äarl nal^m, wie ber 
3Könd^ t)on ©t. ©allen berid^tet, ben Sßorwurf in 

^) Einharti Vita Caroli c. 24. 1. c. p. 530* 
^) Tacit. Germ. c. 22. 

*) Greg. Tur. Histor. Franc. VIII, 1. I. c. p. 326. 
^) Venant. Fort, carm VII, 15. 1. c. p. 170. 
SSgl. Auson. IV, G. M. G. Auct. antiq. V. 2, 8. 
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2)emut jroar l^in, bcfal^I aber, baB bcr S3if(|of t)on 
nun an nxä)t el^er etwas ju effen erl^alten foHe, be= 
vox mä)t bie legten ^ofbebienfteten bei %i^^ fäßen. 
„aSBäl^renb nämlid^ Äarl fpeifte, bebienten t^n ^er- 
jöge unb e^ürften. 3?ad^ feiner äJiafiljeit fefeten fid^ 
biefe ju 2^ifd^, unb il^nen warteten ©rafen unb 
anbere aSBürbenträger auf. 3?ad^ biefen fpeifie baö 
©efolge berfetben, bann famen bie üerfd^iebenen 
^ofbeamten an bie Steil^e, l^ierauf bie SJiener unb 
mhliä) bie SDiener biefer S)iener, fo bafe bie legten 
nid^t vox 3Kitternad^t jum 3Kal^le famen. gaft bis 
jutn @nbe ber e?aftenjeit tiefe ber ntilbe Äart ben 
S3if^of bei biefer ©träfe üerl^arren. 3)ann fprad^ 
er ju il^m: ,3e|t glaube id^, wirft bu einfel^en, 
33if(|of, bafe id^ in ber gaftenjeit nid^t aus Un- 
entl^altfamfeit, fonbern mit gutem Sebad^te vox 
ber Slbenbftunbe mein 3Raf)l l^altc'" ^). 
3)auer ber 2!)aö ^auptmal^l bauerte meiftenö „tief in bie 
3?ad^t l^inein". SSor „aWitternad^t" ftanb man 
bei einem feftlid^en @etage feiten vom S^ifd^e 
auf^). @ö wirb gerabeju al§ „beutfd^e ©itte" 
bejeid^net, ein rid^tigeö ©aftmal^l „biö jur britten 
SRad^twad^e" auöjubel^nen ^). 



^) Monach. Sangall. I, 11. Jaffe, Bibl. Rer. Genn. 
IV, 641. 

2) Greg. Tur. Histor. Franc. III, 15. VIII, 14. 
1. c. p. 333. 123. 

^) Ammiani Marcellini rer. gest. 1. XVIII, 2. 13. 
ed. Gardthausen. Lpzg. 1874. I, 149. 
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3[n bcn S^it^i^/ ^^ ^^ S)eutf(|tanb nod^ baö 
^cibcntum l^crrj'd^tc, l^atte bcr J^cibnifd^c @ötter= 
bicnft bem 5BoHe in mannigfa^er SBeifc Sßcran- 
laffung ju ©d^maufercien unb SJrinfgelagcn ge= 
geben. S3efonberö in ben brei ficiligen B^it^n 
beö Saures jog man junt l^eiligen ^ain ober 
©otteöliaus, um, (Saben ju raeil^en unb bar}u= 
bringen. S)rei iäl^rlid^e Opfer maren pflid^t- 
mäfeig : „gegen ben SBinter auf ein guteö ^af)t ; 
in ber äRittc beö SBinterö für bie Sal^reäfrud^t 
unb ium britten im ©ommer, baö war bad ©ieges* 
Opfer" 0. S)a brachte jeber „fo t)iel Sebensmittel 
mit, als man brandete, fotange baö Dpfermalil 
bauerte". 2lud^ mußten alle bei bem 3Kal^le 
ftarfeö 33ier l^aben^). 

9?a(| ber Sefel^rung jum ©l^riftentum l^ielt 
bie 3Kaffe be§ 5Bol!ed an bem alten Sraud^e feft 
unb brad^te ©peifen unb ©etränfe mit in bie 



Seiten. 



t^ortbauer 

alter Sitten in 

^riftlid^er 

3«t. 



*) Yngünga saga c. 8. Snorra Sturl. Heims- 
kringla. Uppsala 1870. I, 9. 

3. (Stimm, 2)eutf(^e 9le(^t§a(tettümer. ©öttingen 
1828. II, 823. 

^) Saga Hakonar Göda c. 16 Snorra Stur. Heimskr. 
1. c. I, 95. 

Karoli capit. de part. Saxon c. 21. M. G. Leg. 
Sect. II. Cap. R. Fr. I, 69. 

Homilia de sacrilegiie II, 2. Caspari, @ine S^uguftin 
fölfc^Kc^ beigelegte Homilia de sacrileg. (S^riftiania 1880. 

e. 6. 
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Äird^e ^) ober Ijiclt naä) bcm ©otteöbienft „mhm 
bcr Rir(|c bas 2Ral^l ju e^rcn bcr 1^1. aWärtprcr 
unb Scfenner"^). 3)ic fitd^lid^cn geiertage tourben 
t)on ^od^ unb SRieber jefet auögejcid^net burd^ 
befferen ©(|mauö. aWon(|e alte ®itU in Sejug 
auf bie Sluöroal^t einzelner Speifen an beftimmten 
e^efttagen erbte fid^ fort unter ben neuen Sßer- 
pltniffen. 3Kan lub gerne greunbe unb 3la^^ 
barn an biefen 5Cagen ju fid^ unb bewirtete fie 
mit einem befonberd guten 3Kal^te ^). 
©onnta9§« SJttfe reid^Hd^eö ®ffen unb Sprinten, Xan^ unb 
®ef ang *) jur reiften Heiligung eines geiertageö 
nottoenbig gef)öre, babei bel^arrte ba§ l^albbefel^rte 
3Sot!. Sfn ber „Dfterjeit, SBSeil^nad^tSjeit unb ben 

*) Concil. Autisiod. a. 578 c. 9. Sirmondi Concil. 
Gall. Paris 1629. I, 363. 

Conc. Aurelian. IL c. 12. 1. c. p. 230. 

^) Karlmanni capitul. a. 742. M. G. Leg. L c. 
p. 25. 

IndicuL Superstit. et paganiarum c. 9. M. 6. 
Sect. IL 1. c. p. 223. 

S. Gregorii Magn. epist. ad Mellitum ep. 76. 
opp. ed. Maur. Venet. 1744. IL 1176. 

^) Greg. Tur. Histor. Franc. III, 15. 1. c. p. 122. 

'*) Omilia contra eos, qui in festivitatibus per ebri- 
etatem multa inhonesta committunt, in bcm gteipnget 
©obcE 8. VII/VIII Clm. 6298. SSgl. ©tcraingct, ©ntrourf 
t)on bem Suftanb ber baptifc^en Äirc^c vom Saläre 717, 
5R. §. 2165. bcr 2irab. aJlünc^en, 1781. II, 336. Dui^mann. 
S)ie §cibn. Sielig. ber »airoaren. Seipaig 1860. @. 220. 
?er|, ^v6)xr> VI. 498. 
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übrigen g^iertagen, auä) an bcu ©onnabcnbcn, 
burd^fd^roclgtc man bie SRäd^te in Sprint gelagen" ^) 
unb gab fid^ Sluöfd^roeifungen aller 3lrt l^in. 3n 
tnand^en Orten würbe ber ©t. aWartinötag raie 
el^ematö ein SBBotanötag gefeiert ^). 3lud^ juSBeil^^ 
nackten trieb man eö wie eliebem in ber S^it 
ber 3wi)lfnäd^te. ®a alle ^rebigten ber ^riefter 
gegen biefen Iieibnifd^en Unfug fruchtlos t)er= 
flauten, mu^te bie raettlid^e ©eraalt angerufen 
werben. ©($on ber granfenfönig ßl^ilbibert war 
t)eranla§t, unter ber 2lnbrol^ung „von ^eitfd^en- 
llieben" biefe „©afrilegien" ^) ju verbieten. 

2)ie t)erf(|iebenen im Äreife einer gamilie Sfamiacnfeft. 
balb greube batb S^rauer bringenben SBorfomm^ 
niffe gaben ebenfalls ©etegenl^eit ju feftli(|em 
©ffen unb S:rin!en. Sei ber ©eburt eineö Äinbeö, 
bei beffen ^^aufe ^), bei ber SSermäfilung ^), beim 
antritt von ®rbfd^aften ^) unb felbft beim 35e= 
gräbniffe würben 3Kaljljeiten unb ©elage ge- 
l^alten. 



^) Childiberti I. reg. praec. M. G. Leg. Sect. IL 
Cap. Reg. Franc. I, 3. 

^) Synod. Autisiod. a. 578 c. 5. Sirmondi Conc. 
Gall. L c. p. 362. 

^) Childiberti L reg. praec. L c. p. 3. 

*) Greg. Tur. Histor. Franc. X, 28 1. c. p. 440. 

*) Apoll. Sidonii carm. VIL v. 218 1. c. p. 525. 

«) mitoa, 2)aö ©ilbcnroefen im aWittelalter. ©attc 
1831. ©.6 ff. 

3 
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2:otcnmnt)Ier. 



Oeffcntlid^c 
®aftinäf)Ier. 



Sänge fiatte bie fitd^tid^e unb roettli(|e Dbrig= 
feit 'ju tfiun, um bie 2^otenmäl^ler, bie am (Srabe 
ber 3Serftorbenen ob9el^altenn)urben,abjufd^affen^). 
@ab eö boä) bort unb ba ^Pfarrer, bie fi(^ l^er= 
beiließen, am offenen ©rabe ein 2^otenopfer bar- 
anbringen unb an bem bafelbft ftattfinbenben ®e= 
läge teitjunel^men ^). aiHmäl^Ui^ würben bie 
Sei(|enmäf)ter t)om ®rabe weg unb in bie igäufer 
jurüdgebrängt, wo man fid^ oft nod^ weit größeren 
2lu§fd^n)eifungen l^ingab. SDer ©rjbifd^of ^infmar 
von SReimö verbot allen ^prieftern feineöSprengels, 
an ben 3luögetaffenf)eiten, bie bei ben ©elagen 
am ;3al^reötage eines SBerftorbenen, foroie am 
fiebenten unb breijgigften 2^age nad^ ber 33eerbi= 
gung t)orjufommen pflegen, teitjunel^men. ©ie 
foHten in aller ®f)rbarfeit il^r e?rüf)ftüdE üerjel^ren 
unb bann jur redeten 3^it mieber in bie Äird^e 
jurüdf gelten ^). 

©reigniffe, bie ba§ allgemeine ;3ntereffe be§ 
3SoHe§ in 2lnfprud^ nalimen, gaben ebenfalls ben 
SDeutfd;en SBeranlaffung ju feftUd^en ©elagen. 

^) Karlmanni capitul. a. 742 c. 5. M. G. 1. c. 
p. 25. 

S. Bonif. ep. 66. 1. c. p. 187. 

Indicul. superst. c. 2. 1. c. p. 223. 

Corrector Burchardi c. 79. SBafferfc^Ieben, 2)ie SBu^s 
orbnungen ber abcnblänbifc^en ^ird^e. §atte 1851. p. 648. 

2) S. Bonif. epist. 36. 66. 1. c. p. 102. 187. 

^) Hincmari Rem. archiep. capit. ad presb. a. 862. 
c. 14. opp. ed. Sirmond, Paris 1645. I, 713. 
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Gereifte jum Seifpicl bcr StöniQ baö fianb, fo 
würbe er aUerortö von ben diei^en unb 3Sor- 
nel^men jum 3Ka{|le gebeten. SSon ioöwö ju ^auö 
mufete er oft gelten, um ben @intabungen golge 
ju leiften*). ^nä) gaben fränüfd^e Könige nad^ 
bem aSorbilbe r5mif(|er Eaifer bei befonberen ®e= 
legenl^eiten mand^ntal „auf öffentlid^e Äoften"^) 
grojse ©aftereien, bie oft mefirere S^age toäfirten 
unb ju toefd^en ba§ Sßolf getaben war. 2lte 
ß^ilbebert IL für »offiäl^rig erHärt tourbe unb 
bie Siegierung übernafim, bauerten bie öffent- 
lid^en „©d^maufereien unb Suftbarfeiten" voUe 
brei S^age lang'). 

SBeit über baö ®ffen ging ben S)eutf(^en baä ^mm bcr 
2^rin!en. „2lm raenigften fonnten fie S)urft er- ^tunfc 
tragen"*). SEBaö biefen betrifft, fannten fie 
„faum eine SUläfeigung" ^). '3&enn beutf(|e Krieger 
von il^ren dürften nur rei(|li(| ju trinfen be= 
!amen, t)erji(|teten fie gerne auf jebe anbere 
reid^li(|e ©ntlol^nung il^rer S)ienfte ^). „5Cag unb 
SRad^t l^inbur^ ju trinfen, galt bei il^nen nid^t 
ate fd^impfüi^. Ueber Beilegung t)on ^Jel^ben, 



^) Greg. Tur. ffistor. Franc. VlII, 1. X, 28. 1. c. 
p. 326. 440. 

*) Greg. Tur. Liber vitae patr. VI, 3. 1. c. p. 682. 
») Greg. Tur. Histor. Franc. VIII, 33. 1. c. p. 314. 
*) Tacit. Germ. c. 4. 
^) Tacit. Germ. c. 23. 
^) Tacit. Germ. c. 14. 
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üfev Änüpfung von SBenuanbtfd&aften, über bie 
SBBafil ber Eönige, enblid^ über ^rieben unb Ärieg 
berieten fie meiftenö bei ©etagen, gerabe alö 
wenn ju feiner anberen B^it ber (Seift für realere 
©ebanfen offener unb für grojge ©ntfi^lüffe ent= 
jünblid^er wäre" ^). Dl^ne 2^rinfgetage fonnte 
man fid^ überl^aupt feine 3uf ammenf unft , feine 
e^reube, fein e?eft, feinen ©ottesbienft, jo nii^t 
einmal bie eroige SBonne im ;3ßnfeitö benfen. 
©pott über bie JDie grofie ^runfliebe ber SDeutfÄen roax allen 
ber 35cut|d)cn. SRömem, bie mit il^nen in näfieren 3Serfe{|r ge= 
treten waren, fo fefir aufgefallen, bafe fie bei jeber 
©elegenl^eit barüber fid^ auölaffen. 3Kan mad^te 
fid^ nid^t feiten luftig über biefe Seibenfd^aft ber 
Barbaren. So erregten bie beutfd^en ©ölbner 
im ^eere ©äfarö, bie einige 2^age vor ber pl^ar= 
falifd^en ©d^lad^t bem aSeine im Uebermafee ju- 
gefproi^en liatten, im 3"ftö^^^ i^^^^ Setrunfen- 
l^eit allgemeineö ©eläd^ter*). 
be^SS ^^^ SRömer mußten aber biefe ©d^toäd^c für 
ber 3)cutj(!^en. {j^^e S^tdt xeä)t gut auäjuuufeen. 3Kelir alö 
einmal würben bie J)eutj'd^en, wälirenb fie forg= 
loö beim ©elage fajgen unb über baö 2^rinfen 
aHeä anbere t)ergeffen liatten, von ben ßegionen 
überfallen^). 2^acitu§ unterläßt eö nii^t, bar- 



Tacit. Germ. c. 22. 

2) Appianus, Bell. civ. II, 64. ed. Mendelsohn. 



Lpzg. 1881. II, 749. 

3) Tacit. Aiinal. I, 40. 
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auf aufmerffam ju mad^en, bajs bie ©ermanen, 
„toenu man il)rer S^runffud^t wiHfafiren unb fier- 
beifd^affen würbe, fo t)iel fie gierig wünfd^en, 
niä)t weniger leidet bem Safter erlägen, alö ben 
rbmifc^en 3Baffen" ^). 

3luf bie ^runfliebe ber e?ranfen regnete aud^ 
einmal ber ßangobarbenfönig ©rimualb, ate er 
im Kampfe mit il^nen fein Sager bei 3lit)oli famt 
all feinen ©d^äfeen unb einer großen 3Jlenge t)or= 
jüglii^en SBeineö preisgab. 33ereitö um ^itter^ 
nad^t waren bie g^^nfen rid^tig fo betrunfen, 
baß eä il^m ein Seid^teö war, baö Sager ju über= 
fallen unb fie alle nieberjume^eln ^). 

2)ie ^raufen waren aber nid^t einmal bie 
ärgften 2^rinfer unter bm germanifd^en Stämmen. 
Sinnen unb ben Sangobarben fteEt fogar ber 
l|l. Sonifaciuö baö gute B^ugnis an^, bajs fie 
„nid^t fo felir bem Safter ber ^runffud^t ergeben 
feien, wie bie 2lngelfad^fen" ^). S)ie ärgften 
S^runfenbolbe fd^einen bie 3llamannen*) unb t)or 
allem bie ^eruier gewefen ju fein ; benn „eö galt 
alö ein wal^reö Sßunber", roenn ein ^eruier 
„nid^t treulos unb bem 2^runfe ergeben war" ■^). 



') Tacit. Germ. c. 23. 
^) Paulus, Hist. Langob. V, 5. 1. c. p. 146. 
^) S. Bonif. ep. 70. 1. c. p. 210. 
*) Salviani de gubem. dei. IV, GS. M. G. Auct. 
antiqu. I, 1, 49. 

•') Procop. De bello Vand. II. 4. 1. c. p. 427. 
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w«^«j|jjäB|9c8 Unb wie würbe getrunfen! Sin ;3taliener, 

ber im fünften Qai^rfiunbert hmä) S)eutf(^tanb 
reifte unb öfter ©elegenl^eit l^atte, beut jed^enben 
; Sßotfe jujufel^en, gerät außer 5Ranb unb S3anb 
! über biefe Sarbaren, bie {|inter ifiren „aus 
3ll^ornl^oIj gefertigten Ärügen" bafifeen, „jum 
Klange ber S^^^^^ Sieber fingen" unb „unfinnig 
n)ie SRafenbe brauf loa trinfen". SSJer ni(S)t mit- 
t^ue, bemerft er, ber werbe für »errüdt gel^alten 
unb man fönne tjom ©lüde reben, wenn man 
aus fold^ einem S^rinfen febenbig bat)on !omme^). 
S)afe einer fid^ ju tot tranf, mar nid^tö ©elteneö. 
3!n einem uralten angelfäd^fif($en Siebe, „SSon 
ber aJlenfd^en ©d^idfalen", wirb unter ben ge- 
TOöl^ulid^en 2^obe§urfa(|en ber aWenfd^en au(^ bie 
SCrunffu^t genannt. @ö l^eißt ba: 

„SWond^er fott Beim 33iere werben burd^ bes 33terfc^enfen 

§anb 
(^in metlufttger SRann: fein SKafe fann et 
S)urci^ fein ®emüt al^Mnn bem SJiunb Bejeid^nen; 
9l5er (eibtJoK unb flägUd^ foU er fein Seben miffen, 
@rbulben baä gro^e Uebel, oom QuBel gefc^ieben, 
Unb mit bem SRunbe rebenb tjon be§ aWetluftigen trinfen 
©agen bie gelben, baf; er ein Selbftmörber fei" ^). 

©treit« unb 2)urd^ baö Uebermafe im Sprinten mürben 
aud^ mä) anhexe bbfe Seibenfd^aften unter ben 



*) Venant. Fortun. carm. praef. c. 5. 1. c. p. 2. 
2) @rein, S)ici^tungen ber 2(ngelfac^fen. ©öttingen 
1859. I, 157. SS. 50 ff. 



— 39 — 

Sed^genoffen, t)or attem ganffiid^t unb rol^e SRauf- 
lufi, erregt. 

„@ö erl^ebt m XoBen 
Unb ©cfd^rci in bet ©c^ar; fie (äffen fd^riffe ©timmen 
aWand^erlei ertönen. S)te Gemüter finb fo 
SSielfad^ geteilt; bie SSolfömännet finb 
Ungleid^ Befd^affen. 3*^ Uebermut erl^ebt 
3Jlit aKad^t fid^ mand^er; im Snnern fc^toittt xf)m 
2)cr Sroietrad^t SBa^nfinn: gu ^al^lreid^ finb bie!"0 

©etten würben bann bie unter ben 2^runfenen 
„entftanbenen ©treitigfciten mit ©d^impfreben ab== 
getl^an, l^äufiger mit 2^otf(^tag unb SJerraun^ 
bungen" ^). 

®a§ Urgetränfe ber in ©uropa einraanbern^ ^^t- 
ben (Sermanen mar mof)t ber beraufd^enbe ^onig- 
tranf, ber füjse 3Ket ^). 

©eitbem fie fii($ aber bem Slcferbau jugemenbet ssier. 
I^atten, lernten fie, t)ielleid^t von ii)xen feltifd^en 
3la#arn^), 33ier ju brauen^). 2luö ©erfte. 



^) S)ag @emüt be§ aRenfc^cn. 35. 21 ff. ©rein 1. c. 

II, 153. 

2) Tacit. Germ. c. 22. 

Lex Salica XLIII. 1. 2. 1. c. p. 56. 

^) Strabo, Geogr. IV. 5, 5. 

Havamäl str. 104. 1. c. p. 101. 

Beowulf V. 604. 1015. 1. c. p. 238. 249. 

Karoli capitul. de villis c. 34. 1. c. p. 86. 

SS. §el^n, Äutturpftanjen unb §augtiere. 93er(in 1883. 

©. 127. 

*) Diodori Bibl. bist. V, 26. 

•'^) Vita S. Romarici c. 8. Mab. Act. SS. II, 400. 
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©ommetttjeijctt unb ^afer ^ würbe eö bereitet, 
ol^ne 33eimif(|un9 t)on topfen, ©iefer würbe 
erfl jur 3cit ber Sßölferiüanberung t)om Dften f)tx 
naä) (Suropa gebracht unb fanb feit bem neunten 
Sol^rl^unbert allgemeine SBerbreitung *). 
mmm ur. aSäl^renb SJacituö baö von ben S)eutj'(|en ge^ 

teile über bo§ '^ , ^n, , , ,^v^ , , . r »t 

»ier. I braute S3ter em „bem SJBeme eimgermapen arin- 
;'lid^eö" ©etränfe nennt ^), vnroaf)xt fid^ Äaifer 
Julian, ber auf feinen ^elbjügen oft ®etegen= 
jl^eit l^atte, 35ier ju trinfen, entfd^ieben gegen 
jeben SBergleid^ ber föftli(|en Sad^uägabe mit 
biefem „®ebräu". Qene „buftet na^ 3?eftar", 
fagt er, ber bem Siere entfteigenbe S)uft aber 
erinnere alljufel^r an ben „eineö Qieqeribodt^''^). 
S)er fa(|t)erftänbige ^tiniuö entf)ält fid^ iebcö 
Urteifä über baö 35ier, er erwähnt nur lobenb, 
ba§ ber ©(^aum „ben Steint ber grauen" gut ju 
fonferoieren vermöge ^). 
söeinim^ort in 3l(g bie 3)eutfdben ben SBein fennen lernten, 
merften fie balb, ba§ biefcr 33ier unb aWet weit 



Vita S. Salabergae c. 19. Mab. 1. c. p. 411. 
Vita S. Columbani c. 53. Mab. 1. c. p. 23. 
') PUnius, Natur, bist. XXII, 82. 
Tacit. Germ. c. 23. 

2) 25. §e]^n, Äulturpflanaen. 1. c. ©. 386 ff. 

3) Tacit. Germ. c. 23. 

^) Juliani epigramm. 1. opp. ed. Hertlein. Lips. 
1876. II, 611. 

•') Plinius, Natur, bist. XXII, 82. 
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übertreffe, ©d^ou in fe^r früljcn Seiten brod^ten 
römif(|e Kaufleute äBein nad^ 3)eutf(|lanb ^). 
S)er Import nal^m batb eine fol($e Sluöbel^nung 
an, bafe einjelne ©tammesl^äupter ernftß(| be- 
fürchteten, es würbe bmä) btefen üertodenben 
S^ranf beö ©übend baö SßoH in feinen ©itten 
DöHig t)erborben werben. 

Sei ben ©neben war bie ©infubr von SEBein »erbot be§ 
gerabeju »erboten, weil fie meinten, bnxä) ben 
SBeingenujs „werbe man t)erweid^K(^t unb un- 
fällig, Slnftrengungen ju ertragen" ^). 2lber an6) 
römif(|e Äaifer fallen fi(| veranlagt, ben ©pport 
t)on SBein in bie ßänber ber Sarbaren ftrenge 
ju »erbieten^), wol^l beöfialb, bamit biefe ni(|t 
aHju lüftern würben naä) ben SBeingärten ber 
SRömer. 

3Bcin war in ben älteften Qüttn jebodb nur aosdn, dn ©e« 

tränfc ber 

ein ©etränfe ber Könige, ber 3Sornel|men unb mnä)m. 
SRei^en*), wie aud^ nur t)om oberften ber ©btter 
gefagt wirb: 

„^on SGBein allein ber toaffenl^cl^re 
Dbi^in ewig lebt" % 



*) Tacit. Germ. c. 23. 

Diodori Bibl. bist. V, 26. 

*) Caesar, De bell. Gall. IV, 2. 

») Justin. Cod. IV, 41, 2. 

^) Beowulf V. 1163. ©rein, 1. c. p. 254. 

Rigspula str. 31. §ilbe6ranb, 1. c. p. 117. 

Waltharius v. 303. 1. c. p. 24. 

•''') (Irimnismäl str. 19. ^ilbeBranb, 1. c. p. 73. 
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m^mtinm fVe mebt unter ben ©eutfd&en römiffie Gbiti^ 
bcs sBcin» fation ©ingang fanb, befto ntefir fam ber 3Bein 

ju allgemeiner SSerbreitung. SlWan legte SBeim 

gärten an unb betrieb forgfältig ben SBeim 

bau ^). 
?er"Ä?" ^^ SRi^ein unb an ber SlWofel würbe jur 

3eit ber SlWeroüinger l^errlid^er SBein erjeugt. 

„33iö jur äu^etften §ö§e ber fanft abneigenben ^ergroanb 
3ft ba0 ©eroänbe beg gtuffeg Bebecft mit grünenbet 

Siebe" \ 

5Da§ bie ^^ranfen eine gute Sage fef)r wol^t 
auöjunufeen t)erftanben, baö war fd^on bem 35i(^ter 
SSenantiuö ^^ortunatuö aufgefallen, ate er einft 
auf ber SlWofet t)on 3Jlefe biö 2lnbernad^ l^erab- 
ful^r: 

„gruc^t ju erbringen bejroingt man fogar ben ftarrenben 

©d^iefer, 
<Sel6ft ber gelfen gebiert, unb eö entftrömet ber SGBein, 
Slttroärtg fie^ft bu bie §öl^en nmlleibet mit grünenber 

SRebe" \ 

s[ßeinfuttur %yx& iui inuem SDeutfd&tanb fam bie 2Bein= 

im mnern ^ ' ^ 

sDeutfd^ionb. futtur DorjügUd^ burd^ bie 33emü|iungen d^rift= 
lid^er ©taubenöboten mef)r unb metir jur Slüte. 



^) Lex Salica, XXVII, 13. 14. 1. c. p. 33. 
Lex Baiuw. XI. 3. Pertz, M. G. Leg. III, 421. 
^) Ausonius, Moseila v. 161. M. G. Auct. antiq. 
V. 2, 87. 

^) Venant. Fortun. carm. X, 9. v. 29. 1. c. p. 242. 
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2ln ben Ufern ber 35onau^) unb ber 3far^) 
tourbe im achten 3la|ir|iunbert aBein gebaut. 

35er 3Bein fonnte jebod^ baö Sier ni^t gänj^ ^^^J^^Jg ^^^ 
li(^ t)erbrän0en. S)er toenig SemitteÜe mu^te 
naä) wie t)or mit bem 33iere fid^ befd^eiben. 2lud^ 
in SBeinlänbern würbe 33ier ben 2)ienern unb 
Äned^ten gereicht ^), unb wenn in irgenb einem 
t)orne|imen ^aufe einmal ber SBeinoorrat ju 6nbe 
mar, machte man eö mofit ebenfo mie bie 1^1. Sieb- 
tiffin ©alaberga von Saon (t c. 665), bie, alö 
„fein ejalerner mel^r im ÄeHer mar", „33ier 
fieben" liefet- 

aSon melen oornel^men beutf(^en 3Jlännern f^^^-J^^, 
mürbe mol^l aud^ ber SBein, ate ein von ben üer- öeträn!e. 
[;a§ten SRömern eingefütirteö ©etränf e, t)erabf (^eut, 
unb fie blieben felbft ba, mo eö SBein in Ueberflujg 
gab, ben oätertid^en ©itten getreu unb jed^ten 
lieber bei ber fi^äumenben a3ierf ufe. 3" biefen ge= 
l^örte mal^rfd^einlid^ ber granfe ^o jinuö, ber ^eibe 
geblieben mar, obgleid^ ber Äönig unb ber größere 
SCeil beö fränfifd^en aSolfeö bereits bie S^aufe 



*) SRub^art, 9lettefte Oefd^id^tc SSapcrnä. Hamburg 
1841. ©.701. 

^) Aribonis Vita S. Corbiniani c. 20. Mab. Act. SS. 
III, 1, 480. 

^) Greg. Tur. lib. in glor. confess. c. 1. M. G. 

I. c. p. 748. 

*) Vita S. Salabergae c. 18. Mab. Act. SS. 

II, 411. 
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SBetieBtt^eit bcr 

jd^toereren 

aÖÖcinjorten. 



©ctoürate 



empfangen I)atten. 2llö er einmal ben ^önig 
ei^Iotar (t 561) mit feinem GJefotge, worunter 
ber Sifd^of SSebaftuö t)on 2lrraö mar, ju einem 
©elage gelaben l^atte, fanben bie ®äfte in bem 
©aale „t)oIIe Raffer mit 33ier bafle^ien, mie e§ 
bei ben ipeiben ©itte ift". S)er „für bie 
ßl^riften" beftimmte ^runf mürbe getrennt von 
bem „ben l^eibnifi^en ©öttern gemeil^ten 33iere" 
bargereid^t ^). 

S)en greunben beö SBeineö unter ben Sitten 
!am eö balb ni(^t blo§ auf baö Duantum an, 
fonbern fie mürben oud^ mä()Ierif(^ bejüglid^ ber 
©orten. Dbmofit ©aHien aBeine l^erDorbrad^te, 
bie in aller SBelt einen guten 9lamen fiatten 
unb fogar na(^ St^^ß^« auögefüfirt mürben^), 
fo fanben bie g^ranfen hoä) mefir ©efd^madE an 
ben ftärferen aBeinen, bie auö meiter g^erne be= 
jogen mürben, „galerner" mar eine fel^r be== 
liebte 3Jlar!e, nod^ mel^r aber bie eblen unb 
fd^meren ©orten, bie ^ßaläftina erzeugte, mie bie 
„aBeine auö ®aja"^). 

Sie einfieimif(^en leid^teren ©orten mürben 
in ber SRegel mit „allerlei aBürjen unb S^- 



^) Vita S. Vedasti brev. c. 7. Act. SS. Febr. 
I, 793. 

2) Plinius, Natur, bist. XIV, 3. 

Greg. Tur. Histor. Franc. III, 19. 1. c. p. 130. 

3) Greg. Tur. Histor. Franc. VII, 29. 1. c. p. 309. 
Greg. Tur. lib. in glor. confess. c. 64. 1. c. p. 786. 
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tfjaten" fräftiger gemad^t^). ÖJregor t)on 2^ourö 
bejeid^net eö gerabeju afe eine „Sitte ber granf en", 
ben aBein ntit ,,aBermut unb ^onig" ju ntifd^en ^). 
Sei feftli(^en ©elagen tranf man ftetö auf bie 
leid^teren SBeine bie fd^roereren, fo jum Seifpiel 
„ben ftärferen gaterner" auf „jenen ©Ifäffer 
©igoltöl^eimer" ^). 

SRiemafe aber a^imten bie Seutfd^en bie SRömer soßcinfäiid^cr. 
barin na(^, ba^ [ie ben SBein mit SBaffer Der- 
bünnten. S)aö würbe inbeffen aud^ fd^on in jenen 
3eiten mand^mat mn einem liabfüd^tigen aBein- 
l^änbler beftenö beforgtO- 

2luBer aBein unb SBier würbe ^läufig audf; ^noft. 
gru($tmoft getrunfen^). Äird^lii^er aSorfd^rift 
gemäjg war an Sujgtagen unb wäl^renb ber gaften^ 
jeit ber ©enufe t)on aBein ober aJtet t)erboten^), 
nur ein ^runf aJtoft ober Sier war geftattet. 

©ebr fromme geiftUd&e SJerfonen entbietten ent^aitfam- 

feit ßciftUd^er 



^crfoncn. 



^) Greg. Tun Histor. Franc. VII, 29. 1. c. p. 309. 

Waltharius v. 301. 1. c. p. 24. 

Monach. Sangall. I, 18. 1. c. p. 648. 

2) Greg. Tut. Histor. Franc. VIII, 31. 1. c. 
p. 347. 

^) Monach. Sangall. I, 22. 1. c. p. 652. 

*) Greg. Tur. lib. in glor. confess. c. 110. 1. c. 
p. 819. 

•') Greg. Tur. Histor. Franc. V, 10. 1. c. p. 199. 

«) S. Bonifatii epist. 116. 1. c. p. 281. 

Formul. Sangall. II, 31. M. G. Leg. Sect. V. 
Form. p. 417. 
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fid^ über^iaupt baö ganje ^o!f)x l^inburd^ „beö 
Haren SBeineö, be§ 'gef ödsten 3Kete§ unb bcö 
fd^äumenben Siereö" 0- ©ie t)erf ügten baö SBaff er 
nur mit etroaö ^onig*). 
^rini^örner 3BoM feit ber Urjeit batte fidb bie ©itte er= 

unb ©(ü^dbcls 

bcd^er. Iiatteh, Körner t)on 2^ieren ate STrinfgefä^e ju 
gebrauchen. Sei ,,ben feftUc^ften ©elagen" be= 
biente man fid^ mächtiger Süffell^örner, bie „am 
SRanbe mit ©über bef dalagen waren" ^). 3Rand^ 
fo((^e§ ^om fa§te gut fe(^ö SiterO- ®ö gab 
aud^ ^rinfl^örner aus ©otb, ©über unb %^on ^), 
33ieIIeid^t t)on ben fettifd^en 3la(i)haxn^) mar ju 
ben (Sermanen in fel^r frül^er 3^tt i^i^ Unfttte 
gefommen, au§ ben iQirnfi^alen erlegter g^einbe 
JU trinfen. SBie ©ubrun auö ben ©(^äbeln il^rer 
ermorbeten ©öl^ne „mit ©otb unb ©über" 2irinf= 
gefäfee mad^en KeB, auö benen fie il^rem aJianne 
3Jlet barreid^te ^), fo platte au(^ ber Sangobarben- 
fönig 2llbuin auö ber ^irnfd^ale feineö geinbeö. 



^) Venant. Fortun. Vita S. Radegundis c. 15. 
Mab. Act. SS. I, 305. 

2) Greg. Tur. Histor. Franc. V. 10. 1. c. p. 199. 

3) Caesar, De bell. gall. VI, 28. 
Sigrdrifumäl str. 4. §ilbebtanb, 1. c. p. 204. 
*) Plinius, Nat. bist. XI, 45. 

^) ^Icmm, §anb5ud^ ber getman. 2l(tertuin§!unbe. 
SDtegben 1836. ©. 185 unb Xafel XIV, ^t. 12. 
^) Livius, Hist. rom. XXÜI, 24. 
') Scäldskaparmäl c. 42. äßilfen, 1. c. p. 120. 
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beö ©epibenfönigö Äunimunb, „eine 2lrt t)on 
Xxintieä)ev mad^en lajfen, bie in ber tangobarbi^ 
fd^en ©prad^e scala f)ei§t"0- ©elbft nod^ in 
d^riftlid^en ^dkn tourben in 2)eutfd^Ianb bort 
unb ba fold^e ©(^alen gebraucht. SRur waren 
eö jefet rei(^9efa§tc ©d^äbet J^eiÜger Sefenner 
unb 9Rärtprer. 9Ran t)ertt)af)rte fold^e ©efä^e in 
ben ©(^afefammern t)on Äird^en unb Älöftern unb 
f(^lürfte ben ©enefungötran! an§t \f)mn. 

SBie baö übrige 2^ifd^geräte waren aud^ bie ^-dÄäL 
STrinfgefä^e in ben Käufern ber aSorne^inten unb 
SReid^en auö ©über unb ®o(b^). S)a gab eö 
/,S3aud^früge, Sedier unb Eeld^e"^). Oft war 
auf biefen ©efä^en funftooHeö ,,SBilbn)erf" an= 
gebrad^t, ,,baö bie ^elbentl^aten ber aSorfafiren" 
t)erl^errli(^te0, oft an^ waren bie S^rinfbed^er 
„blanf wie ®laö" ^). Slud^ tranf man auö @e- 
fäjgen t)on farbigem ©tafe^). 33eim ärmeren 



^) Paulus, Eist. Langob. I, 26. 1. c. p. 69. SBgl. 
II, 28. 1. c. p. 87. 

2) Paulus, Eist. Langob. V. 2. 1. c. p. 143. 

Tacit. Germ. c. 5. 

8) Judith V. 17. ©rein, 1. c. I, 119. 

*) Waltharius v. 308. 1. c. p. 24. 

*) Earalds Saga hins härfag. c. 15. Snorr. 
Beimskr. 1. c. I, 60. 

®) Vita S. Samsonis. I, 5. Mab. Act. SS. 
I, 168. 

Greg. Tur. Lib. Vitae patr. VII, 2. 1. c. p. 687. 
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3Solfe waren Slrüge au§ ^olj ober Xl)on im 
©ebraud^e. 
©eßinn eincs 2i(ö beutfAe ..©Ute" galt es, bafi man bei 
©aftgeboten, ,,nad^bem ber ^ifd^ abgebedt war, 
auf ben Sänfen fifeen blieb, wie man votier 
gegejfen l^atte, unb weiter jec^te"^). ®er= 
jenige, ber jum Tla^k gelaben l^atte, reichte nad^ 
beenbigtem ©(^maufe bem 2lngefel^enften unter 
ben ©äften ben erften t)olIen Sedier*). SRa^imen 
grauen teil am ©elage, fo !am biefe 5ßfli(^t ber 
^auöfrau ju ober ber ^od^ter beö SBirteö^). 
5Diefe tranf bann erfi felbft auf bie ©efunb^ieit 
beö ©afteö, bem fie ben Sedier frebenjte^). 
„S^m 3Bo||l unb ^eile" beö SBirteö mugte ber 
©aft jefet ben Seiner leeren biö auf ben ©runb '). 
35amit war baö S^^^^^ i"^ allgemeinen ^rinfen 
gegeben. 3?un burd^eilten „bie 3Jlunbf(^en!en 



*) Venant. Fort. carm. praef. c. 5. 1. c. p. 2. 

'^) Ermoldus Nigell. carm. ad. Pipp. II. v. 16. 
M. G. Poet. lat. n, 86. 

3) Greg. Tur. Histor. Franc. X, 27. 1. c. p. 439. 

Waltharius v. 304. 1. c. p. 24. 

*) Waltharius v. 305. squ. 1. c. p. 24. 

*) Beowulf V. 613. ff. 1. c. p. 239. 

Paulus, Hist. Langob. III, 30. 1. c. p. 109. 

«) Ynglinga Saga c. 41. Snorr. Heimskv. 1. c. 
I, 34. 

') Paulus, Hist. Langob. V. 2. 1. c. p. 143. 

Waltharius v. 310. 1. c. p. 24. 
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t)uttig ben ©aal, um ben 3ß<^^nben t)otte S3c(^er 
ju bringen unb bie geleerten ju füllen''^- 

3n ben Käufern ber gürflen unb aSorne^inien ^J^J"'",""^* 
waren befonbere S)iener beftellt, roetc^e für bas 
®eträn!e unb bie Sebienung ber ®ä[te }u forgen 
Ratten. 2lm Äönigöl^ofe würbe baö Slmt eines 
„©d^enfen" (pincerna) nteift t)on jüngeren Seuten 
ebler Slbfunft oerfel^en. 6ö bilbete ben Slnfang 
in ber Saufbal^n beö ^ofbienfteö. 3Jland^er „pin- 
cerna" würbe fpäterl^in „referendarius" ^) unb 
ftieg JU noä) fiöl^eren Slenttern unb SBürben em- 
por. Ueber bie ©(^en!en war ein oberfter 3Jlunb' 
fd^enf, ber „princeps pincemarum" , gefegt*). 
2lm farolingifd^en ^ofe würbe er anä) „buti^ 
cularius"*) genannt. 6r war, wie ber SBorftel^er 
ber Md^e, ein 3Jlann t)on l^ol^em Stange, ber 
aud^ jur Seforgung von wichtigen ©taatö- 
gefd^äften oerwenbet würbe ^). Qeber voxneljme 



^) Waltharius v. 312. 1. c. p. 24. 

2) Vita S. Boniti c. 3. Mab. Act. SS. III. 
1, 79. 

*) Vita S. Hermenlandi c. 3. Mab. Act. SS. III. 
1, 367. 

Ermoldi Nigelli carm. in hon. Hludowici IV. 
V. 465. 1. c. p. 71. 

*) Karoli capit. de villis a. 800 c. 16. M. G. 
Leg. Sect. II. Cap. Reg. Fr. I, 84. 

*) Annales Lauriss. maj. ad. a. 781. Pertz, M. G. 
SS. I, 162. 

4 
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Wäbd^en atg 
©cl^enf innen. 



3:rinf. 
gebräud^e. 



SJlami l^attc einen 3Runbf(^enfen unter feiner 
SDienerfd^aft ^). 

2lu(^ aJtäbd^en, meiften§ Kriegsgefangene, 
würben ju biefem 5Dienfte oerraenbet^), wie ja 
aud^ in 3Ba[f)aII bie SiBaKüren ben Seligen ben 
2^runf barreid^ten. 5Der g^ranfenfürft ©ri^inoalb 
liatte einige S^it i^i^ f)I- 33atf)i[be, bie nad^= 
ntalige ®attin ßfitobwigö IL ,,alö efirbare 3Runb=^ 
fd^enfin, bie il^m in feiner Äamnter ben SBein= 
beider bot" ^). 

SSerfd^iebenartige Sräud^e würben von ben 
3e(^genoffen wäl^renb be§ STrinfenö beobai^tet. 
S3a[b Iran! einer bem anberen ju, balb f reifte 
baö 2^rinft)orn in ber 9lunbe unter il^nen^). Site 
eine Sefd^impfung fonbergleid^en galt eö, ben 
angebotenen Seiner, auö bem ber anbere bereits 
getrunfen f)atte, jurüdfjutoeifen^). 35er ttid^tigfte 
Sedier war ftetö ber wiMommenfte unb gefeiertfte 
@aft. SDer ©l^erusferfürft ^talifuä, weld^er in 
Stom erjogen worben war, gewann bie ^erjen 
feiner ©tammeägenoffen oorjüglid^ baburdfj, ba^ 



^) Lex Salica X, 2. 3"M 4. 1. c. p. 14. 

^) Atlamäl str. 8. §itbebranb, 1. c. p. 271. 

3) Vita S. Bathildis c. 2. Mab. Act. SS. II, 745. 

'*) Ynglinga saga c. 41. 1. c. p. 34. SSergt. 3Bein= 
l^olb, SUtnorbifc^eö «eben. SBerlin 1856. ©. 460. 

•') Herigeri Vita S. Berlindis c. 5. Mab. Act. SS. 
III. 1, 14. 



— öl- 
et bei ben S^cl^i^laQen tfid^tig S3efd^eib ji^ tl^t^^ 
t)ermo(^te 0- 

S)a ber !Deutf(^e nid^t nur in £ampf unb 2:rhiffomvf. 
©treit, fonbern au(^ im STrinlen nad^ bem gelben- 
tum ftrebte, fo war eö allgemein tiblid^, fi(^ im 
^rinfen gegenfeitig ju meffen. 3Ran forberte 
einanber jum STrinffampf l^erauö unb tranf fort 
bis jum Ueberma^^). ©old^eö tl^aten fogar bie 
feiigen ©ötter. ®in fefir madferer STrinfer leerte 
ein ^om mol^t auf einen 3^9/ „einige trinfen 
eö auf ben jmeiten au^, aber feiner ift ein fo 
fd^ted^ter S^rinfer, bajg er e§ ni^i in brei 3ügen 
teer bräd^te" ^). SRid^t feiten mürbe ein lal^mer 
Sedier von feinen ©enoffen „genötigt" ju trinfen, 
biö er nid^t me|ir fonnte, au(^ menn bieö feine 
©efunblieit gefäl^rbeteO- 

3Jlit bem t)oIIftänbigen Setrunfenfein aller 1^"^^^^"^ 
©äfte enbigte jumeift ein jebeö ©elage. ©elbft 
an ben ^5fen ber 5lönige „ie^te man fo lange 
fort, biö enblid^ au(^ bie S)iener beraufd^t mürben i 
unb in ben SBinfeln beö ipaufeö, mo gerabe ein 
jeber l^infanf, fid^ bem ©d^lafe überließen" ^). 



*) Tacit. Annal. XI, 16. 

') Poenitentiale Pseudo-Bedae c. 24. SGCafferfd^leBcn 
1. c. p. 254. 

^) Gylfaginning c. 46. SBiüen, 1. c. p. 64. 

*) Poenitentiale Pseudo-Bedae c. 25. Poenitent. 
Merseburg c. 53. SBaffetf erleben 1. c. p. 254. 396. 

•') Greg. Tur. Histor. Franc. X, 27. 1. c. p. 439. 
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2)er 3Kinne» 
trunf. 



trtnfen in 

(briftlid^et 

Sett. 



^n ben B^Wen be§ ^eibentum§ würbe bei 
ben feftUd^en ©elagen, befonberö aber bei ben 
Dpferntal^l}eiten, ber ©ötter gebadet. SSoHe 33e(^er 
brai^te matt il^nen ate ©penbe bar unb leerte 
fie ju t^irer ©l^re. 2lu(^ ber Jßelben, bte bereits 
auö bem 2then gefd^ieben waren, gebac^te man 
Tüäl^renb beö STrinfenö. „3Ran tranl ben SBoff- 
beider feiner SStutfifreunbe, fold^er, bie preifenö- 
wert geroefen waren, unb baö nannte man 
aWinne" i). 

35ie ©itte, bie SRinne ber ©ötter ju trin!en, 
war allen beutfd^en Stämmen gemeinfam unb 
fo fel^r im 33ol!e eingewurzelt, bafe man aud^ 
nad^ ber SBefe^irung jum ßl^riftentum beö altl^er^ 
gebrad^ten ©ebäd^tniötrunleö bei feftli(^en (Se- 
lagen ni^t entraten fonnte. 3lur tranf man 
jeftt nid^t mel^r „ber teufet" 9Rinne, fonbern 
bie SUlinne 6f)rifti unb feiner ^eiligen. 2ltö ber 
t)I. D(af Slorwegen ju d^riflianifieren befd^toffen 
tiatte, erf(^ien il^m in ber SRad^t t)or ber ent== 
fd^eibenben aSolföperfammlung ber l^eilige Sifd^of 
aWartinuö oon J^ourö unb trug i^m auf, bie im 
ßanbe l^errfd^enbe ©itte, bem Dbl^in ober anberen 



SSgl. Waltharius v. 320 sq. 1. c. p. 24. 

') Saga Hakonar göcla c. 16. Snorr. Heimskr. 
1. c. I, 95. 

„Honestum est, viris meminisse*'. Tacit. Germ, 
c. 27. 
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©Ottern bei ben ©aftmäJ^Iern aJtinne ju geben, 
baljin ju änbern, ba§ von nun an if)m, bem 
|ll. 2Wartinu$, bei ben ©elagen SRinnung getrau 
ToetbeO. 2Bo baö ßl^riftentum nod^ nid^t ganj 
feften S3oben gefaxt ^atte, fam eö nid^t feiten 
t)or, wie baö ber |il. emmeram in Sapern wa^ir« 
nal^m, ba^ baö SBolf neben ber SKinne (Sl^rifti 
aud^ nod^ bie 3Jlinne ber alten ^eibengötter 
trän! 0- 

Sn (^riftH(^er 3^it würbe mit bem 3JJinne- ^^^^^5JV^„',, 
trunf ju @l^ren eines ^eiligen toofil meiftenö ein *'^""'- 
fefttid^eö ©elage befd^loffen. aJian !ü§te ben 
33e(^er, e^e man baraufi tran!^), man umarmte 
fid^ unb fü§te fid^ gegenfeitig, unb einer forberte 
ben anberen auf, ben ©ebäd^tnisbed^er ju (eeren^). 
2lm l^äufigfien würbe ©t. ©ertrubiö, ©t. ©te= 
pl^anö unb ©t. ^ofianniö (2iBeil^na(^töjeit) 3Rinne 
getrunfen. 

©eit ben älteften Reiten beftanb unter ben ©as ©ubm. 
S)eutf(^en bie ©itte, bafe einjetne ober mef)rere 
3Wänner unter fid^ SSereinigungen bilbeten unb 



*) Saga Olafs konungs Trygvasunar c. 17. ed. 
Munch, Christiania 1853. p. 24. 

*) Aribonis Vita S. Emmerami c. I. nr. 17. Act. 
SS. Sept. VI, 475. 

») Ekkeh. cas. S. Galli. Pertz, M. G. SS. 
II, 84. 

*) Amolfi Liber de mirac. S, Emmerami c. II. 
nr. 19. Act. SS. Sept. VI, 500. 
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bei beftimmten 3lnläffen ober ju gemiffen Briten 
aSerfammlungen ab^iielten, um beu ©öttern bnxä) 
eine gemeinfame g^eier SDan! barjubrmgen. ©old^e 
SSereinigungen tüutben gildoniae^), ©üben, ge= 
nannt. Sei biefen 3wfammenfünften xoax baä 
XxinUn eine ^auptfad^e. Sier tüurbe aufgefteHt 
unb ben ©öttern geroeil^t, unb man blieb bei= 
fammen, biö baö 3^a§ geleert mar jur ©l^re ber 
©otlfieit, meld^er bie geier galt. 2llä ber Ijt. Äo= 
lumban in ber ©egenb am Sobenfee fid^ auf= 
l^ieft, fanb er einmal einen fotd^en 3Serein gerabe 
in oollfter 2^f)ätigfeit. 6§ fa§en ba Seute bei- 
fammen, bie „l^atten ein gro^eö ©efäfe, baö bei 
if)nen Äupa l^eifet unb ungefäfir 26 modius 
(über jmei ^eftotiter) fa^te, mit 33ier angefüllt 
in il^re 9Ritte geftettt. 3luf Äolumbanö ^rage, 
n)a§ fie bamit moHten, fprac^en fie, fie brächten 
il^rem ©Ott SBotan ein Opfer" 2). 
l^'»^"^»"9 5Diefen beibnifdien ©üben traten bie d&rift- 
Sdftif&cr ^^^^^ ©laubenöboten mit aller ©ntfi^iebenfieit 
3cit. entgegen. 33or bem Empfange ber ^aufe mu§te 
ein ieber STäufling baö ©elöbniö ablegen, nid^t 
nur ben alten ©öttern ju miberfagen, fonbern 



^) Karoli M. capitul. Haristallense a. 779. c. 16. 
M. G. Leg. 1. c. p. 51. 

Duplex leg. edict. a. 789. c. 20. 1. c. p. 64. 

2) Vita S. Columbani c. 53. Mab. Act. SS. 
II, 23. 
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anä) „allum diobelgeldae" 0, ciHer S^eilnal^me 
an einer foli^en ^eufetögitbe. SlHmäl^lid^ t)er- 
fd^roanb ber ©öfeenbienft auö biefen aSereinigungen 
unb baß ©ilbenroefen ^) erfufir eine d^riftlid^e Um- 
bilbung. 3tnn entftanben aSereine jur g^örberung 
fird^li(^ religiöfer 3w)e(fe ober jur Setl^ätigung 
ber SRäd^ftenliebe. SDie 3JlitgIieber t)erbanben fid^ 
eibtid^ (conjuratio), bie übernommenen aSerpflid^^ 
tungen ju erfüllen unb [teilten fi(^ meift unter 
hm ©(^ufe eineö QeilxQm^). ^n beftimmten 
Seiten t)ereinigten fie fi(^ ju gemeinfamen @e= 
lagen. 5Da ging eä aber in ber SRegel nid^t 
meniger und^riftUd^ ju alö efiebem. 9Ran gab 
fid^ t)oIIauf bem STrunfe unb anberen 2luöf(^n)ei= 
fungen l^in. ©treitfud^t unb SRaufluft würben 
rege, unb nid^t feiten enbigte bie 3ufammenfunft 
mit aWorb unb Sotfd^lag*). 

3im ad^ten 3i<if)t^unbert fiatte biefeö SSereinS^ unterbrücfung 
wefen im granfenrei(^e bereits eine fol(^e Sluö- 
breitung geroonnen unb mürbe baburd^ bem aSolfe 
fo t)ielfac^ SSeranlaffung ju S^ä)QdaQm geboten, 
baB fid^ bie fir(^lid^en unb meltlid^en ©emalten 



') Interrogationes baptismales. M. G. Leg. Sect. 
II. Cap. Reg. Franc. I, 222. 

2) SBilba, SDaä ©ilbenroefen im SWittelalter. ^aUe 1831. 
©. 36 ff. 

*) Duplex leg. ed. a. 789. c. 26. 1. c. p. 64. 

") Hincmari archiep. capit. ad presb. a. 852. c. 16. 
opp. ed. Sirmond. Paris 1645. I, 715. 
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genötigt fallen, bagegen t)orjiige^cn ^). 3lx(i)t 
politifd^e @rn)ägungen allein brängten baju, fon= 
bern t)orjfiglid^ follte bur(^ bie Unterbrüdfung 
biefer aSerbinbungen ber S^runffud^t im Solfe 
entgegengearbeitet toerben *). 
Sinäre ©eitbem bie aSerfünber beä e^riflcnlumd in 
3:ruTf"u^um ®cutfd^lanb il^r aWiffionömerf begonnen l^atten, 
®°"^- lämpften fie gegen biefeä allgemein l^ertfcä^enbe 
ßafter. ©ie gaben ftd^ 9Rül^e, bem SSoIfe be= 
greiflid^ ju mad^en, n)el(^ ein ©reuet bie J^runfen^ 
l^eit fei, unb fie fennjei(^neten fie a(ö eine ber 
.^auptfünben, ,,n)eld^e ben 3)ienfd^en in eroige 
aSerberbniö ftürjen" ^). 3mmer roieber erinnerten 
fie bie SReugetauften baran, bafe fie vox ber ^aufe 
„aßen J^eufelöroerfen abgefd^rooren l^ätten, ju 
benen aud^ bie 2^runffud^t gepre" *). ®inbring= 
Hd^ ermal^nten fie, biefeö l^eibnifd^e Safter „ju 
Piel^en gleid^ roie ben Slbgrunb ber^öHe"^). „Rein 



*) Karoli M. capit. Haristall. a. 779. c. 10. 1. c. 
p. 51. 

Synod. Francof. a. 794. c. 31. M. G. Leg. Sect. IL 
Cap. Reg. Fr. I, 77. 

^) Duplex leg. edict. a. 789. c. 26. 1. c. p. 64. 

^) Audoenus, Vita S. EHgii II, 15. Ghesquierus, 
Act. SS. Belgii. BruxelHs 1785. HI, 258. 

S. Bonifatii sermo VI. opp. ed. Giles. London 
1844. II, 76. 

*) Aud. Vita S. Eligii II, 15. L c. p. 244. 

•'•) S. Bonif. orat. XL opp. ed. Giles. II, 92. 
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(Setauf ter barf fid^ ntel^r berauf d^en," prebtgte 
einmal her \)l ©tigtuö, „unb feiner barf bei 
einem (Selage feinen SRäd^ften nötigen, übermäßig 
ju trinfen, meil ber 1^1. Slpoftel von all benen, 
bie ju fel^r bem SBeine ergeben finb, fagt: bafe 
ein ©äufer baö 3{exä) ©otteö nid^t befifeen werbe" ^), 
2ln bie Seid^tenben mujste unter anberen aud^ 
bie grage gefleHt merben, ob fie im Uebermaße 
getrunfen ober anbere baju gejmungen l)ätten^). 
3m erfteren ^aUe foHten fie fieben bi« fünfjel^n 
2:age „bei SJaffer unb Srot" Süße tt)un.^). 
^atte eä fid^ um ein 3Bettrin!en gel^anbelti, fo 
waren oierjig 2^age Sufee beftimmt. SBer einen 
anberen betrunfen mad^te, Iiatte l^unbert 2^age ju 
böfeen*), ja roenn es auä ^aJ5 gefd^al^, würbe 
er wie ein 3)?örber ju mel^rjäl^riger SSuße vex- 
urteilt ^). 

3)amit aber baä ßafter ber ^runffud^t erfolg- ©eje^e m^n 
reid^ befämpft werben !onnte, war eä oonnöten, Mt>i' 
bafe t)or allem bie d^riftlid^e ^ßriefterfd^aft felbft 
burd^ ba§ gute SBorbilb eine« mäßigen &then§^ 



*) Aud. Vita S. EHgii. II, 15. 1. c. p. 248. 

^) Poenitent. Pseudo-Bedae. c. 24. 26. SBafferfc^s 
leben 1. c. p. 254. 

') Poenitent. Merseb. c. 52. Poenitent. Colum- 
bani c. 22. Poenitent. Pseudo-Bedae c. 24. SBafferfc^s 
teben. 1. c. p. 254. 358. 397. 

*) Poenitent. Pseudo-Bedae c. 25. 1. c. p. 254. 

') Poenitent. Merseb. c. 53. et 1. 2. 1. c. p. 397. 391. 
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bem SBoIfe Dorauleud^te. SBenn au(^ bie 2)eutfd^en 
nad^ il;rer ß^riftianifierung nid^t tocmger als 
t)orl^er ber alten ßeibenfd^aft ergeben blieben, fo 
raiberftrebte e§ bod^ il^rer ganjen 2lnfd^auungö= 
weife, bafe ein ©eiftlid^er biefem Safter l^ulbige. 
SDaö aSoIf »erlangte, baß ein 5ßriefter bat)on fid^ 
frei l^alte unb feine SBürbe beioal^re, wenn er 
au(^ in leutfeliger 3Beife bei il^ren ©elagen fid^ 
einfanb. ©in bem ^run!e ergebener S3ifd^of ober 
5ßriefier gab immer Slergerniö unb war felbft 
in ben raul^eften Seiten ber aWeromngerl^errfd^aft 
gebranbmarft. i^ener Sifd^of 2)roctigifiI von 
©oiffonö fonnte fid^, feiner üUm ®en)ol^nt)eit 
wegen, auf feinem Sifd^oföfifee !aum mel|rl)alten^). 
3Ia(^ ben SSugorbnungen ber Äirdje würbe bie 
Unmäfeigfeit eines ©eiftlic^en anä) Diel fd^werer 
gebüßt als bie eineö Saieu. ®in 5ßriefter, ber fi(^ 
einmal betranf, mufete für biefe ©ünbe t)ierjig 
STage lang bei 3Baffer unb SSrot SSufee t^im. 
SBenn er gemo^nljeitömäBig bem S^runfe fi(^ J^in- 
gab unb nid^t baoon abliejs, foHte er abgefefet 
werben ^). 
jtartsbcs 3nöbefonbere ging Äarl ber ©rofee, ber baö 

jc^eöeßcnbie $EBerf beö bl. Sonifaciuä DoHenbete, mit bem 

irunfjud^t. 

ganjen 3Ia(^brud feiner SDlad^t gegen bie ^runf= 



^) Greg. Tur. Histor. Franc. IX. 37. 1. c. p. 391. 
^) Poenitent. Pseudo-Bedae c. 9. 1. c. p. 267. 
Poenitent. Merseb. c. 52. 1. c. p. 397. 
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f ud;t, „bie er aufö äu^erfte üerabfd^eute" 0, t)or. 
2)iefe§ Safter foUte röUig ausgerottet werben auö 
bem 33oIfe. 3Sor allem foffte fein ©eifttid^er ge^ 
bulbet werben, ber bem 2^runfe fici^ Ijingab. 3luf 
ba§ ftrengfte würbe ben ^rieftern »erboten, „in 
2öirtäl)äufer ju gelten, fei eö, um bort ju effen 
ober ju trinfen" ^). „3Rönd^e burften in feinem 
Stalle an ben ©aftmä^Iern ber Saien teilnehmen" ^). 
6ö foUte fogar l^infort nid^t mefir geftattet fein, 
bafe bie ^Pfarrer unter fid^ ju einem gemeinfamen 
©elage jufammenfftmen. „©ö gibt nämlic^ etlid^e," 
^ei^t eö in ber betreffenben 3Serorbnung, ,,bie 
fid^ mit il)ren Slad^barn jufammenfinben unb 
bi§ 3Ritternad^t unb barüber beifammen bleiben, 
um ju jed^en." 2)a§ foUte burd^auö nid^t ge- 
bulbet werben^. 3)ie ©enbboten waren beauf= 
tragt, aUerortö, wofjin fie famen, barüber (Bv- 
funbigungen einjujiel^en, wer unter bem Sßolfe bem 
2^runfe ergeben fei. S)ie S^runfenbolbe unb atte, 
weld&e anbere ju unmäßigem trinfen nötigten ^), 
mußten jur JRec^enfd^aft gejogen werben, "^nd) 

*) Einharti Vita Caroli c. 24. 1. c. p. 530. 

^) Capitul. a sacerdot. propos. a. 802. c. 19. M. G. 
Leg. Sect. IL Cap. Reg. Franc. I, 107. 

3) Stat. Rhispac. a. 799. c. 24. M. G. Leg. Sect. IL 
1. c. p. 229. 

*) CapituL de presbyt. admon. c. 4. M. G. Leg. 
Sect. IL L c. p. 238. 

^) Capit. missor. a. 803 c. 1(3. 1. c. p. 116. Anseg. 
capit I. c. 131. 1. c. p. 412. 
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l^attcn biefe Beamten ben Sluftrag, in jeber ©e- 
meinbc bie angefel^enften Seutc einbringlid^ ju er= 
mal^nen, burd^ SRäfeigfeit im ^rinfcn ber Sugenb 
ein gutes SBorbilb ju geben ^). SDamit bie SBürbe 
einer ©erid^töüerl^anblung geroal^rt bleibe unb nie- 
manb „in betrunfenem S^ftönbe" in ber aSer- 
fammtung erfd^eine, beftanb baö ®ebot, bafe fo= 
raol^l „ber @raf, ber Siedet fprad^", afe aud^ „ber 
Kläger" unb bie „3^1*9^^" DöHig „nüd^tern" 
feien ^). SBer bereits etroaö „ju fid^ genommen 
l^atte", fonnte roeber „als S^n^e auftreten, nod^ 
einen 6ib leiften" *). 3lud^ in feinem ftriegftl^eere 
roottte ber große Äaifer feinen trunffüd^tigen 
2Renfd^en mel^r bulben. Keiner burfte „feinen 
©enoffen ober irgenb einen anberen SRenfd^en 
jum S^^^^ eintaben". „3Benn einer im ißeere 
beraufd^t gefunben rourbe, foHte er in ber SBeife 
geäd^tet werben, baß er nur 3Baffer ju trinfen 
befam, bis er fid^ gu bem S3efenntniffe l^erbeiließ, 
baß er Uebled getl^an l^abe"*). @ine SRainjer 



*) Capitul. missorum Aquisgr. I. a. 810. c. 7. 1. c. 
p. 153. 

Anseg. Capit. I. c. 162. 1. c. p. 413. 

') Capitul. missorum a. 803 c. 15. 1. c. p. 116. 

*) Capitul. missorum Aquisgr. I. a. 809. c. 16. 
1. c. p. 150. 

4) Capitulare Bononiense a. 811. c. 6. M. G. Leg. 
1. c. p. 167. 

Anseg. Capit. III. c. 72. 1. c. p. 433. 
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Brinobt t)om ^ai)xt 813 oerljängte enblid^ fogar 
über jebermann, ber bcm Xxunte ergeben war, 
bie ©Efornmunifation auf fo (ange 3^it, bis er 
SSefferung jeigte^). 



*) Synod. Mogunt. a. 813. c. 46. Mansi, Conc 
Coli. Venet. 1769. XIV, 74. 



3Soit bemfetben SBerfaffer ift in unfercm 3Ser' 
(age erf (gierten: 

beg 

i(ntmti||t0itiefnt$ in S^ntfdjlanli 

oott hm älteptBu Beiten big jur Mittz bes 
breijeljnten SaJjrijunöierts» 

(Sine von ber ^iftorifd^en Äommiffion bei ber föniglid^ 
6ai)erifci^en Slfabemie ber SBiffenfd^aften gefrönte 

^reiäfd^rift. 

1885. gr. 8^ XII unb 411 ©eiten. 8 3Äarf. 



